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CONVENIO DE COLABORACIÓN ENTRE EL AYUNTAMIENTO DE 
MISLATA Y L’ASSOCIACIÓ ESPLAIS VALENCIANS 

ESPLAI TABALET DE MISLATA AÑO 2025 
 

REUNIDOS 

De una parte, D. Carlos Fernández Bielsa, Alcalde-Presidente del Ayuntamiento de Mislata, 

(en adelante referenciado por ayuntamiento) domicilio en la plaza de la Constitución número 

8 de Mislata (Valencia). 

Y, por otro lado, Rubén Huerta Pérez, como representante de la “Associació Esplais 

Valencians – Esplai Tabalet de Mislata”, entidad sin ánimo de lucro, con sede social en C/ Fray 

Salvador Mollar número 13 de Manises, en su nombre y representación. 

Ambas partes, en la representación que ostentan, se reconocen la mutua capacidad legal 

suficiente para la firma del presente Convenio de colaboración, la suscripción del cual ha sido 

aprobada mediante Decreto de Alcaldía número 4491 de 03 de noviembre de 2025, y con 

esta finalidad.  

 

EXPONEN 

El Ayuntamiento de Mislata, a través de su Concejalía de Juventud, concreta entre sus 

objetivos favorecer entre la infancia y la adolescencia un uso enriquecedor del tiempo libre 

que asegure su crecimiento personal y social. Así se plantea programar actividades 

impregnadas de valores como son el respeto a la diversidad, el antirracismo, el respecto al 

medio ambiente, la ciudadanía, la cooperación, la reivindicación de la paz, la solidaridad 

social, el no sexismo o la defensa de los derechos humanos. 

El ayuntamiento quiere ofrecer y apoyar a aquellas entidades que desarrollan una 

programación continuada de actividades lúdicas, sociales y culturales dirigidas a niños y 

niñas de Mislata durante su tiempo libre, de manera que vayan concienciándose de la 

importancia de participar de forma activa en la vida social y cultural de su pueblo. 

Así mismo el Ayuntamiento de Mislata reconoce a las asociaciones como entidades de 

promoción cultural, festivas y de ocio y tiempo libre. Es por ello que desea promover y tutelar 

el acceso a la cultura a la que todos tienen derecho, tiene la firme voluntad de fomentar la 

realización de actividades culturales, festivas y de ocio y tiempo libre dentro del término 

municipal, de conformidad con el artículo 9.2 de la Carta Magna, así como en virtud de las 

competencias atribuidas en el artículo 25.2 l) y m) de la Ley 7/1985, de 2 de abril, Reguladora 

de las Bases del Régimen Local. En los mismos términos, el artículo 33.3.n) de la Ley 8/2010, 

de 23 de junio, de régimen local de la Comunitat Valenciana, atribuye al municipio la 

competencia propia de actividades o instalaciones culturales y deportivas; y ocupación del 

tiempo libre.
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Se reconoce la capacidad de la Associació Esplais Valencians- Esplai Tabalet de Mislata 

como entidad promotora del ocio y el tiempo libre, que tiene como objetivos educar en 

valores, promocionar la participación juvenil, facilitar espacios de encuentro, formar 

voluntarios y voluntarias, realizar campañas de sensibilización social, y prestar servicios a 

la infancia y la juventud. 

Que la Associació Esplais Valencians- Esplai Tabalet Mislata ratifica mediante el presente 

Convenio de Colaboración su plena disposición y voluntad de cooperación con el 

Ayuntamiento de Mislata en todo cuanto atañe a la educación en el tiempo libre, al impulso 

y la vertebración de su sociedad civil y, especialmente, respecto de su tejido asociativo 

juvenil. 

En el presupuesto aprobado por el Ayuntamiento de Mislata para el ejercicio 2024, existe 

consignación presupuestaria mediante subvención nominativa a favor de la citada entidad 

para atender este tipo de actividades, habiéndose de cumplir lo establecido en el art. 22 de 

la Ley 38/2003, de 17 de noviembre, General de Subvenciones. También queda recogida 

en el Plan estratégico de subvenciones 2022-2024, aprobado por acuerdo de la Junta de 

Gobierno Local, en sesión de fecha 2 de febrero de 2022, en cumplimiento de lo 

establecido en el art. 8 de la LGS, y los artículos 10 y 11 del Real Decreto 887/2006, de 21 

de julio, por el que se aprueba el Reglamento de la Ley 38/2003, de 17 de noviembre, 

General de Subvenciones, de carácter previo al posible establecimiento y otorgamiento de 

subvenciones.  

La Alcaldía tiene atribuida la competencia para la firma del presente convenio, según lo 

que dispuesto el art. 21 de la Ley 7/1985, de 2 de abril, Reguladora de las Bases de Régimen 

Local y la ordenanza general de subvenciones, y restante legislación de aplicación, así como 

en lo dispuesto en la base 32 de las de ejecución del presupuesto para el ejercicio 2024, en 

cuanto a la aprobación del gasto. 

Ambas partes se reconocen capacidad legal suficiente para suscribir de mutuo acuerdo el 

presente convenio de colaboración y, en consecuencia. 

CONVIENEN 

PRIMERA. Objeto del convenio. 

El objeto del presente convenio es la colaboración entre el Ayuntamiento de Mislata y la 

Associació Esplais Valencians- Esplai Tabalet de Mislata para la realización de un proyecto 

en el ámbito de la educación no reglada para la promoción del ocio y tiempo libre entre la 

infancia y la adolescencia, proyecto que se recoge en el plan anual de actividades que 

constituye el Anexo 1 de este convenio. 

SEGUNDA. Dotación económica y forma de pago. 

El Ayuntamiento de Mislata, a través de la Concejalía de Juventud, se compromete al pago 

de 1.200 euros (MIL DOSCIENTOS EUROS) para la realización del programa de 
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actividades de educación en el tiempo libre. 

La disponibilidad de fondos y la prelación de pagos corresponde a la Tesorería Municipal, 

por tanto, para realizar el pago a la firma del convenio el órgano gestor debe coordinarse 

con el departamento de Tesorería con el fin de evitar reclamaciones por parte del 

beneficiario de la subvención. 

En el presupuesto aprobado por el Ayuntamiento de Mislata para el ejercicio 2025, existe 

consignación presupuestaria por la citada cantidad mediante subvención nominativa a 

favor de la asociación, la cual se encuentra incluida dentro del Plan estratégico de 

subvenciones 2025-2027, aprobado por acuerdo de la Junta de Gobierno Local, en sesión 

de fecha 6 de marzo de 2025, y en el que se encuentra la línea nominativa a favor de la 

asociación Esplais Valencians – Esplai Tabalet de Mislata. 

La percepción de esta subvención es compatible con la percepción de otras subvenciones, 

ayudas, ingresos o recursos procedentes otras administraciones, entes públicos y privados 

sin que en ningún caso el importe del fondo recibido pueda superar el coste de lo que se 

subvenciona. 

De conformidad con lo dispuesto en el artículo 34 apartado 4 de la LGS, según el cual: 

También se podrán realizar pagos anticipados que supondrán entregas de fondos con 

carácter previo a la justificación, como financiación necesaria para poder llevar a cabo las 

actuaciones inherentes a la subvención. Dicha posibilidad y el régimen de garantías 

deberán preverse expresamente en la normativa reguladora de la subvención. En ningún 

caso podrán realizarse pagos anticipados a beneficiarios cuando se haya solicitado la 

declaración de concurso voluntario, haber sido declarados insolventes en cualquier 

procedimiento, hallarse declarado en concurso, salvo que en éste haya adquirido la eficacia 

un convenio, estar sujetos a intervención judicial o haber sido inhabilitados conforme a la 

Ley 22/2003, de 9 de julio, Concursal, sin que haya concluido el período de inhabilitación 

fijado en la sentencia de calificación del concurso. 

Es por ello que se prevé el pago anticipado de la subvención, no considerando necesario el 

depósito de garantía atendiendo a que se trata de una entidad de carácter cultural y 

social sin ánimo de lucro, con sede social y arraigo en el término municipal, que figura 

inscrita en el registro municipal de asociaciones, que los datos fiscales de la misma obra en 

poder del ayuntamiento, por lo que existen mecanismos legales para que en caso de 

incumplimiento del objeto de la subvención la hacienda municipal ejercite sus potestades 

administrativas para ser resarcida con el reintegro de los fondos. 

Los gastos realizados y subvencionables se considerarán efectivamente pagados, por lo 

que la entidad queda exenta de acreditar el pago de los documentos justificativos 

aportados en la justificación. 

El pago de la cuantía estipulada en el presente convenio, que asciende a 1.200 euros (MIL 

DOSCIENTOS EUROS), se realizará mediante la modalidad de “pagos a cuenta o pagos 

anticipados”, que supondrá la entrega de fondos con carácter previo a la justificación, 

como financiación necesaria para poder llevar a cabo las actuaciones inherentes a la 
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subvención. 

TERCERA.  Obligaciones de la Associació Esplais   Valencians - Esplai Tabalet de 

Mislata 

La Associació Esplais Valencians- Esplai Tabalet de Mislata deberá: 

1. No incurrir en ninguna de las circunstancias recogidas en el artículo 13.2 de la Ley 

38/2003, de 17 de noviembre, General de Subvenciones. 

2. Presentar la tarjeta de identificación fiscal, domicilio social, teléfono y datos 

bancarios (código cuenta). 

3. Certificación expedida por el representante legal de la entidad en que se haga 

constar el número de socios al corriente del pago de sus cuotas y las 

efectivamente cobradas en el ejercicio corriente y en el anterior. 

4. Presupuesto (ex -ante) de gastos e ingresos de la actividad a desarrollar. 

5. Cumplir las obligaciones establecidas en este convenio. 

6. Llevar a cabo la realización de la actividad concreta para la que se firma este 

Convenio de acuerdo con el proyecto presentado por la entidad, asumiendo la 

responsabilidad de disponer de los recursos humanos necesarios para la 

realización de las actuaciones mencionadas. 

7. Disponer de una póliza de seguro de Responsabilidad Civil y de Accidentes que 

cubra la totalidad de actividades. 

8. Asumir los daños corporales o materiales que se puedan ocasionar entre los y las 

asistentes por la realización de las actividades conveniadas. Para la realización de 

las actividades deberán de estar en posesión de cuantos permisos y seguros sean 

necesarios para cubrir las responsabilidades que pudieran derivarse, con especial 

atención, para aquellas actividades que se efectúen con artefactos pirotécnicos y 

alimentos si procediera. 

9. Acreditar que se halla al corriente en el cumplimiento de sus obligaciones 

tributarias y frente a la Seguridad Social, en la forma determinada 

reglamentariamente. 

10. Someter a las actuaciones de comprobación y control previstas por la normativa 

vigente en materia de subvenciones. 

11. Presentar relación de posibles ingresos que pueda recibir la asociación. 

12. Proceder al reintegro de los fondos percibidos en los supuestos contemplados en 

el art. 37 de la Ley General de Subvenciones. 

13. Cumplir las restantes obligaciones que detalla el art. 14 de la Ley General de 

Subvenciones. 

Además, la Asociación se compromete y obliga a: 

1. Disponer de cuantos permisos, autorizaciones y seguros sean necesarios para 

realizar las actividades objeto de convenio. 

2. Para realizar las actividades relacionadas con el uso y disfrute de la pólvora, se 

atendrán a lo dispuesto en el Reglamento de artículos pirotécnicos y cartuchería, 

aprobado por Real Decreto que regula la manipulación y uso de productos 

pirotécnicos en la realización de espectáculos públicos de fuegos artificiales. 

3. Proporcionar el personal técnico con formación y experiencia, para la 
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coordinación y gestión de toda la actividad. 

4. Aportar los materiales para la realización de las actividades. 

5. Presentar una memoria valorada del desarrollo de las actividades. 

6. Hacer constar la colaboración del Ayuntamiento de Mislata “Regidoria de 

Joventut” en la realización de las actividades y, por tanto, en la publicidad y cuanta 

documentación gráfica o escrita s se elabore en desarrollo de la misma, según 

establece el artículo 31 del Reglamento de la Ley General Subvenciones. 

7. Presentar los documentos previstos para la justificación de la ayuda o subvención. 

 

CUARTA. Plazo de vigencia. 

El convenio obligará a las partes desde el momento de su firma y extenderá su vigencia 

desde el día 1 de enero al 31 de diciembre de 2025. 

QUINTA. Justificación. 

El plazo para justificar la subvención vencerá el día 31 de enero de 2026 (inclusive), y se 

deberá justificar, como mínimo, el importe de los gastos subvencionados que se indican en 

la Cláusula 2ª del presente convenio. 

Si el importe de la justificación de los gastos es inferior a los gastos subvencionados, la 

subvención se reducirá en la parte correspondiente, exigiendo el Ayuntamiento, en su 

caso, el reintegro de las cantidades indebidas percibidas por la entidad.  

La documentación justificativa a aportar, y que deberá presentarse por vía telemática, 

mediante la firma electrónica propia de la entidad solicitante o de la persona que la 

represente a través del trámite online, https://mislata.sedipualba.es/, quedará desglosada 

con el siguiente detalle:  

1. Memoria técnica detallada de la actividad subvencionada, consistente en la 

declaración detallada de las actividades realizadas que han sido financiadas con 

el convenio y su coste.  

2. Dossier con el material de difusión publicitaria de todas aquellas actividades 

relacionadas con el mismo, donde se aprecie la inclusión del logo del 

Ayuntamiento de Mislata. 

3. Memoria económica justificativa. Cuenta justificativa por importe mínimo de la 

cantidad convenida, consiste es una relación suscrita y numerada 

secuencialmente ordenada y totalizada por conceptos que irá acompañada de los 

documentos justificativos, facturas, recibos y el resto de documentos de valor 

probatorio equivalente con validez en el tráfico jurídico o con eficacia 

administrativa, acreditativos del gasto realizado, ordenados correlativamente 

según el número de orden asignado en la relación numerada. Las facturas y el 

resto de documentos probatorios de gastos, deberán estar fechados en el 

ejercicio 2025.  
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La acreditación de los gastos también podrá efectuarse mediante facturas electrónicas, 

siempre que cumplan los requisitos exigidos para su aceptación en el ámbito tributario. Las 

facturas y el resto de documentos probatorios de gastos, deberán estar fechados en el 

ejercicio 2025.  

Las facturas habrán de reunir los requisitos exigidos con carácter general en el real decreto 

1619/2012, de 30 de noviembre, regulador del deber de expedición y entrega de facturas 

por empresarios y profesionales o en la normativa que lo sustituya, considerándose 

imprescindible que recoja el nombre o razón social de la empresa que factura, su NIF o CIF, 

fecha de emisión, importe y desglose de cada uno de los objetos facturados, así como el 

IVA aplicable e importe total o IRPF; según proceda.  

En las facturas y en la documentación aportada, se dejará constancia que han sido 

utilizadas como justificantes de la subvención percibida. Los originales de los documentos 

quedarán depositados en la entidad beneficiaria durante un período de por lo menos 

cuatro años. 

Devolución voluntaria de importes no utilizados o aplicados a las actividades convenidas. 

El beneficiario del convenio podrá proceder a la devolución voluntaria (reintegro) sin 

necesidad de previo requerimiento de la Administración mediante la justificación del 

ingreso a través de la correspondiente carta de pago. 

En su caso, carta de reintegro en el supuesto de sobrante del importe conveniado (gasto 

no realizado), así como los intereses derivados de los mismos. 

Se exime a la Associació Esplais   Valencians - Esplai Tabalet de Mislata de acreditar el pago 

de las facturas, ya que se plantea entre sus objetivos principales establecer cauces de 

apoyo y promoción del asociacionismo juvenil en sus diferentes ámbitos a través de la 

consolidación de recursos y servicios.  

4. Memoria económica de la actividad subvencionada, relación de los gastos 

realizados y los ingresos obtenidos. 

5. Declaración responsable suscrita por el beneficiario o su representante relativa 

a la inexistencia de otras subvenciones o ayudas que hayan obtenido para la 

misma finalidad, o, en su caso, mención expresa de los otros ingresos o ayudas que 

hayan financiado la actividad, con indicación del importe y procedencia. 

6. Declaración responsable del/ de la Presidente/a o secretario/a de la entidad de 

que las facturas aportadas para la justificación son auténticas y originales. 

SEXTA. Reintegro de la subvención. 

Procederá el reintegro de las cantidades percibidas y la exigencia del interés de demora 

desde el momento del pago de la cantidad conveniada hasta el momento en que se produjo 

la devolución efectiva por parte del beneficiario, en la cuantía legalmente establecida y 

previa tramitación del expediente, en los siguientes supuestos: 

 Incumplimiento de la obligación de mantener la situación y condiciones que 

fundamentaron la suscripción del convenio. 
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 Incumplimiento de la obligación de justificación en el plazo que se estableciere. 

 Obtención de la subvención sin reunir los requisitos establecidos. 

 Incumplimiento de la finalidad/actividad para la que la subvención fue otorgada. 

 Incumplimiento de las condiciones impuestas a los beneficiarios con motivo de la 

concesión de la subvención. 

 Incumplimiento de la obligación de efectuar la publicidad que corresponde al 

beneficiario (art. 18 LGS). 

 Negativa por parte del beneficiario a las actuaciones de control establecidas por 

parte del Ayuntamiento para comprobar el cumplimiento de la finalidad de la 

subvención. 

 Que el importe de la subvención obtenida por el beneficiario supere el coste de la 

actividad subvencionada, en cuyo caso procederá el reintegro de dicho exceso, así 

como del interés de demora correspondiente. 

 Incumplimiento de las medidas de garantía en los supuestos en los que se haya 

exigido. 

 Además de las anteriores, cualquiera de las causas de reintegro previstas en el art. 

37 LGS. 

 Los reintegros tendrán la categoría de ingresos de derecho público y por tanto, se 

procederá a su cobro por la vía de apremio, con independencia de las 

responsabilidades a que hubiere lugar. 

SÉPTIMA. Extinción y causas de resolución del Convenio 

El convenio se extinguirá por el cumplimiento de las actuaciones que constituyen su 

objeto, por acuerdo entre las partes o por incurrir en causas de resolución. 

En cuanto a este último supuesto, EL AYUNTAMIENTO podrá resolver el presente 

Convenio dado el caso de incumplimiento de alguno de los compromisos y/u obligaciones 

adquiridos por la Associació Esplais Valencians - Esplai Tabalet de Mislata, así como los 

previstos, con carácter general, por la legislación vigente. 

La Associació Esplais Valencians- Esplai Tabalet de Mislata podrá resolver el presente 

Convenio en el caso de que el AYUNTAMIENTO incumpla los compromisos y obligaciones 

adquiridos en el presente Convenio. 

OCTAVA. Seguimiento, vigilancia y control del convenio. 

Corresponde a los técnicos del departamento de Juventud el seguimiento, vigilancia y 

control de la correcta ejecución del presente convenio y de los compromisos adquiridos en 

el mismo. 

NOVENA. Infracciones y sanciones. 

El incumplimiento por parte del beneficiario de las obligaciones recogidas en el presente 

convenio constituirá infracción leve, grave o muy grave, según la clasificación determinada 

en los arts. 56 a 58 de la Ley 38/2003, 17 de noviembre, General de Subvenciones, siendo 

susceptible de sanción en función del procedimiento regulado en los artículos 59 a 69 de 
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la misma, y su reglamento de desarrollo. 

DÉCIMA. Régimen jurídico y resolución de controversias. 

La Ley 9/2017, de 8 de noviembre, de Contratos del Sector Público, establece en su 

artículo 6.2 que “Estarán también excluidos del ámbito de la presente Ley los convenios 

que celebren las entidades del sector público con personas físicas o jurídicas sujetas al 

derecho privado, siempre que su contenido no esté comprendido en el de los contratos 

regulados en esta Ley o en normas administrativas especiales.” 

Lo dispuesto en las Bases 32 a 37 de las de Ejecución del Presupuesto Municipal, relativas 

a los requisitos y procedimiento de justificación de las aportaciones económicas que se 

reciban por las entidades en cumplimiento de los convenios firmados por el Ayuntamiento 

de Mislata. 

Es de aplicación a este convenio la Ley 40/2015, de 1 de octubre, Régimen Jurídico del 

Sector Público, en concreto en sus artículos 47 y siguientes; la Ley 38/2003, de 17 de 

noviembre, General de Subvenciones; el Real Decreto 887/2006, de 21 de julio, por el que 

se aprueba el Reglamento de la Ley 38/2003, de 17 de noviembre, General de 

Subvenciones; la ordenanza general de subvenciones, las bases de ejecución del 

presupuesto y el resto de disposiciones del ordenamiento jurídico que resulten de 

aplicación. Plan estratégico de subvenciones 2025-2027, aprobado por acuerdo de la 

Junta de Gobierno Local, en sesión de fecha 6 de marzo de 2025. 

La resolución de las controversias que pudieran plantearse, sobre la interpretación y 

ejecución de este convenio, se habrán de resolver por acuerdo entre las partes. No 

obstante, las cuestiones litigiosas que pudieran surgir en la interpretación y cumplimiento 

serán de conocimiento y competencia del orden jurisdiccional contencioso administrativo. 

UNDÉCIMA. Cláusula de confidencialidad y protección de datos. 

Las partes se comprometen a cumplir con la normativa en materia de datos de carácter 

personal, en concreto la Ley Orgánica 3/2018, de 5 de diciembre, de Protección de Datos 

Personales y garantía de los derechos digitales, y a garantizar la correspondiente 

seguridad, confidencialidad e integridad de los datos de carácter personal a los que 

pudieran tener acceso o fueran sometidos a tratamiento, a resultas de las actividades 

desarrolladas en el marco del presente acuerdo de colaboración. 

Los datos por Ud. facilitados serán tratados por el AYUNTAMIENTO DE MISLATA, en 

calidad de Responsable de Tratamiento, con la finalidad de llevar la gestión administrativa 

del registro municipal de asociaciones u otros colectivos, a fin de contactar con Uds. para 

la invitación u organización de actividades, actos o eventos, así como cualquier otra de 

interés municipal o asociativo. 

Los datos de contacto del representante serán conservados en el Registro Municipal de 

Asociaciones por el tiempo que permanezca en tal condición. Es obligatorio comunicar el 

cese en la representación, así como las modificaciones, en su caso, de los cargos del órgano 
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de gobierno y, en su caso, la extinción de la asociación o colectivo. No obstante, los datos 

podrán ser conservados, en su caso, con fines de archivo de interés público, fin histórico o 

fines estadísticos. 

La base jurídica de legitimación para el tratamiento de los datos personales radica en el 

ejercicio de los poderes públicos o competencias conferidos o, en su caso, la necesidad de 

cumplimiento de una misión realizada en interés público. En concreto, viene habilitado por 

la Ley 38/2003, de 17 de noviembre, General de Subvenciones y su Reglamento de 

desarrollo, así como la Ley 39/2015, de 1 de octubre, del Procedimiento Administrativo 

Común de las Administraciones Públicas. 

Los datos de contacto de la persona representante podrán ser cedidos o comunicados a 

otras asociaciones o entidades, a los efectos de ser convocados a actos o eventos, así como 

ser publicados, en su caso, en el sitio Web del AYUNTAMIENTO DE MISLATA. 

No obstante, en caso de que los datos de contacto coincidan con los de uso personalísimo 

del representante y no quiera que sean cedidos o publicados, marque, por favor, la 

siguiente casilla.  

Ud. podrá ejercitar los derechos de Acceso, Rectificación, Supresión, Limitación o, en su 

caso, Oposición. A estos efectos, deberá presentar un escrito en el Registro de Entrada del 

AYUNTAMIENTO DE MISLATA Plaza Constitución 8 o, en su caso, a nuestro Delegado de 

Protección de Datos (dpo@mislata.es). 

En el escrito deberá especificar cuál de estos derechos solicita sea satisfecho y, a su vez, 

deberá mostrar o, en caso de envío postal, acompañar la fotocopia del DNI o documento 

identificativo equivalente. En caso de que actuara mediante representante, legal o 

voluntario, deberá aportar también documento que acredite la representación y 

documento identificativo del mismo. 

En prueba de conformidad, ambas partes firman el presente documento por duplicado, en 

Mislata. 
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DESCRIPCIÓN 

El proyecto que aquí se presenta supone el esfuerzo de un grupo de monitores y monitoras 

por llevar adelante una acción educativa basada en valores en el tiempo libre,  

fundamentada en un ideario laico y progresista. 

El Esplai Tabalet es una de las sedes de “Associació Esplais Valencians”, un proyecto 

educativo íntegramente gestionado por jóvenes voluntarios/as y centrado en la transmisión 

de valores (ver punto 2) y en el fomento de la participación activa en niños, niñas y 

adolescentes.  

Nuestro trabajo se realiza a lo largo de sesiones de 3 horas durante los sábados del curso 

escolar, así como en las actividades conjuntas a toda la asociación durante el curso escolar y 

un campamento durante las vacaciones de verano. Estas últimas actividades comunes a 

todas nuestras sedes nos permiten dar continuidad al proyecto y a la consecución de sus 

objetivos.   

 

FUNDAMENTACIÓN 

Nuestro proyecto surge en el año 2005, cuando diferentes jóvenes de Quart de Poblet y 

Manises, comprometidos con la transformación social, inician un proyecto de participación, 

basado en el modelo educativo desarrollado por la “Associació d’Esplais Catalans, ESPLAC”. 

Tras realizar un curso de formación en dicha entidad para conocer los rasgos fundamentales 

del proyecto, varios de esos jóvenes deciden lanzar diferentes proyectos de creación de 

grupos de Esplais, comenzando 2006 con varios grupos funcionando en Manises, Quart de 

Poblet y Xirivella, apoyados en diferentes entidades ya existentes. Posteriormente, algunos 

de estos jóvenes deciden llevar a cabo el presente programa en otros municipios como 

Mislata o Picassent lo que supondrá la creación y afianzamiento de nuevos grupos. Así, en el 

año 2007 se conforma el Esplai Tabalet de Mislata. 

A partir de ese momento se inician una serie de conversaciones con los técnicos de juventud 

y la Concejalía de Infancia y juventud con el fin de analizar la posibilidad de la creación y la 

posterior firma de un convenio, la cual se dio lugar en el año 2008. 

Los equipos de trabajo  surgen por el interés de los monitores y monitoras por llevar 

adelante un proyecto educativo diferente, basado en los principios de una pedagogía activa, 

integral y en libertad. Un proyecto educativo con una metodología muy concreta y que no 
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tiene ningún referente en el País Valencià, que trata de ofrecer una alternativa de educación 

en valores en el tiempo libre para aquellas familias que no se sienten identificadas con los 

valores promovidos por otros movimientos educativos. 

Para entender el proyecto, es necesario previamente hablar de los rasgos identitarios del 

mismo, fundamentados en el interés inicial por promover un proyecto educativo laico 

progresista en el tiempo libre y reforzados en el ideario de la asociación: 

 

❖​ Laicismo y progresismo 

Partimos de esta base como origen de todo nuestro proyecto, con un gran peso en todo 

el trabajo de la asociación.  

Nos consideramos una asociación progresista ya que  todo nuestro trabajo se dirige a la 

mejora y avance sociales que podríamos denominar “progreso social”. Este progreso, 

además, debe estar fuertemente asociado al laicismo, es decir, la no preeminencia de 

una creencia ideológica o religiosa sobre ninguna otra.  

Creemos, por tanto, en el conocimiento y respeto por las diversas religiones, creencias e 

ideologías que sean asimismo respetuosas y defendemos la libertad para practicar y 

creer en cualquiera de ellas o ninguna.  

No obstante, defendemos que toda elección de credo debe pertenecer al ámbito de la 

individualidad personal. Los organismos públicos, el Estado y toda su administración e 

instituciones deben abandonar toda raíz religiosa, para lo que ninguna religión debe 

influir en la toma de decisiones gubernamentales ni estar presente en ningún organismo 

público.  

Asimismo, para permitir el progreso también consideramos vital que nuestro marco 

ideológico como asociación sea abierto, flexible y permita el reciclaje y la revisión, 

posibilitando así la incorporación constante de ideas nuevas.  

 

❖​ Promoción del voluntariado 

Concebimos el voluntariado como una herramienta de lucha que nos permite conseguir 

un fin último, la transformación para la mejora de la sociedad en la que vivimos. 

Desde esta perspectiva, el voluntariado nos permite educar al colectivo en colectivo. Es 

decir, formar a la ciudadanía como grupo que se relaciona entre sí, y no a la persona 
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individual disociada de la sociedad. Además, se trata de un proceso que surge desde el 

colectivo, desde las necesidades e inquietudes de la comunidad.  

Este es un largo camino que contribuye desde dos aspectos:  

1.​ Por una parte, favorece el crecimiento personal de quien participa en estos 

procesos, desarrollando su espíritu crítico y haciendo posible comprender y 

asumir como propios ciertos valores, y actuar en consecuencia, lo que se traduce 

en actitudes positivas a nivel social, que no tiende al egocentrismo, sino al 

altruismo y la solidaridad social. 

2.​ Por otra parte, el voluntariado conlleva un crecimiento a nivel social al generar 

conciencia de grupo, que permite construir comunidad y fomenta la 

participación activa en los entornos próximos.  

Dicho de otro modo, todo este proceso se traduce en el empoderamiento de la persona 

individual y de la sociedad en general, lo cual permite impulsar cambios que mejoren las 

situaciones y los contextos próximos y, en una esfera más global, la transformación 

social.  

 

❖​ Inclusión y equidad 

Entendemos la inclusión y la equidad como el derecho básico de toda niña o niño, y por 

extensión, de toda persona, por el que la sociedad al completo, y concretamente el 

Esplai y sus herramientas educativas, debería adaptarse a todas las capacidades, 

situaciones, necesidades e intereses de las personas que la conforman, así como luchar 

por la justicia e igualdad de oportunidades manteniendo esa pluralidad.  

También entendemos la inclusión en oposición a términos como la exclusión, la 

segregación e incluso la integración. De esta forma nos posicionamos contra la 

imposición de un solo modelo educativo, social y cultural, el dominante, dando acogida 

a la atención individualizada (adaptada a las características personales) aunque en grupo 

(sin tratar situaciones concretas de forma aislada respecto al gran grupo, excepto en 

casos de absoluta necesidad o conflicto).  

Creemos que todo individuo es único, con capacidades, intereses y necesidades distintos 

a los de cualquier otro. La acción del Esplai, por tanto, se dirigirá a ayudar en su 

desarrollo a cada niña y niño en su individualidad haciendo uso del colectivo formado 

por el resto de niñas y niños como herramienta de enseñanza enriquecedora.  
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❖​ Feminismo 

Entendemos el feminismo como la búsqueda de la emancipación de la mujer que tiene 

como consecuencia la igualdad en derechos y oportunidades entre hombres y mujeres 

así como la eliminación del machismo y la misoginia.  

Pretendemos trabajarla mediante la coeducación,un método educativo que parte del 

principio de igualdad entre géneros y la no discriminación por razón de sexo o género. 

Sus bases se asientan en el reconocimiento de las potencialidades e individualidades de 

niñas y niños, independientemente de su género. Es decir, significa educar desde la 

igualdad.  

Principalmente nuestro objetivo sería educar a una sociedad feminista a partir de la 

infancia, aunque también alzaremos la voz y educaremos para alzar la voz contra el 

machismo y la misoginia. 

 

❖​ Educación no formal 

Como explica el Consejo de la Juventud de España, vivimos en una sociedad expuesta a 

cambios continuos en todos los aspectos. Desde el mercado laboral que, en constante 

cambio, exige un reciclaje profesional continuo, a los medios de comunicación de masas 

que acaparan de manera irrefutable la mayor parte de un tiempo libre y de ocio que 

aumenta con la disminución de las jornadas de trabajo, el aumento de la esperanza de 

vida o el retraso en la incorporación al mercado laboral. El concepto de tiempo libre ha 

pasado a ser considerado una buena oportunidad para elaborar planes de intervención 

educativa efectiva al margen de la educación reglada y no solo como tiempo pasivo, de 

consumo o distracción. 

Y es en este punto donde fundamentamos nuestra acción educativa, en el tiempo libre, 

que cada vez más se llena mediante actividades de consumo y de entretenimiento con 

la mera función de establecerse como pasatiempos. I es de este tiempo libre que 

podemos disponer para extraer e implementar una intervención directa en el desarrollo 

de nuestra sociedad sin la rigidez que supondría una educación formal excesivamente 

reglada y controlada. El espacio de la educación no formal nos permite trabajar valores 

más allá de los conocimientos científicos o literarios.  
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Es fundamental para nuestro proyecto entender que no sería posible llevarlo a cabo en 

un contexto educativo formal, puesto que valores como la diversidad de ideas o la 

participación activa se ven excluidas de los planes educativos. 

Además, esta manera de educar se diferencia de otros tipos de actividades de tiempo 

libre, por su implicación en la formación moral de los individuos para la sociedad del 

presente y del futuro. 

 

❖​ Pensamiento crítico 

Concebimos el pensamiento crítico como la capacidad para analizar y evaluar la 

consistencia de nuestros razonamientos, en especial aquellas afirmaciones que la 

sociedad acepta como verdaderas en el contexto de la vida cotidiana. Tener un 

pensamiento crítico hacia un tema en concreto implica tener un conocimiento previo 

sobre todos los puntos de vista implicados en dicho tema y, en base a eso, elaborar un 

juicio propio. De esta forma se puede opinar de manera justa. 

Nos encontramos en la era de la información masificada, información fácilmente 

accesible y globalizada. No obstante, este prácticamente ilimitado acceso a la 

información también conlleva sus riesgos, puesto que conviven en un mismo espacio los 

datos de calidad, contrastados y verídicos, con aquellos que no cumplen con dichos 

requisitos, cosa que obstaculiza la obtención de información fiable y verdadera.  

Con todo ello, el objetivo del pensamiento crítico es evitar las presiones sociales que 

llevan a la estandarización y al conformismo. Evitar la manipulación de los medios. 

Conseguir una sociedad futura consciente del mundo que la rodea y con capacidad para 

generar los cambios y el progreso que considere adecuados. 

Para conseguir esto se requiere un gran trabajo y, desde l’Associació Esplais Valencians 

hemos decidido empezar desde la infancia, momento especialmente sensible al 

aprendizaje y la incorporación de nuevas ideas y puntos de vista.  

 

❖​ Participación activa, democracia y horizontalidad 

Partimos de una concepción de la democracia, como sistema de organización, que 

permite y favorece la participación de toda la población. Es decir que, considera a la 

ciudadanía como agentes activos, informados y racionales no solo para elegir a sus 

representantes, sino para participar e influir en la toma de decisiones. Además, también 
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se basa en la igualdad, persiguiendo la efectividad de los derechos sociales y la 

disminución de las desigualdades.  

Bajo esta perspectiva, l’Associació Esplais Valencians, como organización democrática y 

coherente con estos principios, impulsa y defiende canales definidos de participación 

para la toma de decisiones; y plantea una delimitación clara de las responsabilidades de 

cada miembro de la entidad.  

Del mismo modo, se considera este sistema organizativo como la herramienta adecuada 

para combatir el aumento de mecanismos de coerción y la acumulación arbitraria de 

poder de numerosas instituciones. Dicho de otro modo, la alternativa a los déficits de la 

democracia es ejercer más democracia. 

 

DESTINATARIOS 

Los destinatarios del proyecto son especialmente los niños y niñas de entre 6 y 12 años  de 

Mislata. Atendiendo a las características del grupo y del equipo de monitoras y las 

necesidades de los mismos, la distribución de los niños y niñas se puede realizar en grupo 

único o en diversos grupos atendiendo a la edad. Así, en años anteriores encontramos la 

distribución en tres grupos a: un grupo de pequeñas y pequeños (6 - 7 años), un grupo de 

medianos y medianas (8 - 9 años), un grupo de mayores (10 - 11 años) e incluso un grupo de 

adolescentes (12 - 16 años) dada la realidad del grupo. Dependiendo de la realidad existente 

en el Esplai está previsto el trabajo en los tres grupos de mencionados anteriormente, con la 

intención de poder desarrollar un trabajo mucho más adaptado a las etapas madurativas en 

las que se encuentran en cada franja de edad. 

Este trabajo atendiendo a las etapas madurativas ya se ha comenzado a realizar en el año 

anterior, observando muy buenos resultados, tanto en el trabajo individual y grupal de cada 

persona, como en el incremento de inscripciones.  

 

LOCALIZACIÓN 

Actualmente el proyecto se desarrolla en las instalaciones del Centre Jove Turia debido a las 

obras de remodelación del Ayuntamiento de Mislata. Estas instalaciones se encuentran en la 

Calle Turia, nº 13. Anteriormente, el proyecto contaba con las instalaciones del Centre Jove 

“El Mercat”, situado en la C/ Mayor nº36,  
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El horario en el que se desarrollan las actividades cada sábado durante el curso escolar es de 

9:30 a 15:30, siendo la actividad con los niños y niñas desde las 10:30 hasta las 13:30 horas. 

Se utiliza la hora previa al comienzo de la actividad para una reunión de monitores y 

recordar la programación del día, mientras que la franja posterior se destina a evaluar el día 

y repasar la programación de las próximas sesiones 

Por último, a parte de las reuniones semanales anteriormente comentadas, realizamos 

reuniones extraordinarias en las mismas instalaciones para hablar sobre otras actividades 

importantes o cuestiones que requieren atención, como son las  reuniones con motivo de 

Junta Directiva, las diferentes comisiones en las que se distribuye el trabajo de AEV y las 

actividades comunes. 

 

 

OBJETIVOS 

Los objetivos de nuestra asociación pueden definirse según la siguiente lista: 

1.​ Fomentar la educación en valores laicos y progresistas 

●​ Incluir dentro de cada programación trimestral de actividades, un mínimo de dos 

actividades que desarrollen un valor concreto: Solidaridad, interculturalidad, 

cooperación, igualdad de género, respeto por el medio ambiente, no violencia, 

justicia social, pensamiento crítico… 

●​ Conseguir que el 50% de las actividades que se realicen fuera del centro versen 

completa o parcialmente sobre alguno de los valores anteriormente expuestos. 

2.​ Impulsar la participación social 

●​ Fomentar la incorporación de nuevas personas voluntarias  al equipo de 

monitores y monitoras del Esplai Tabalet. 

●​ Crear y coordinar los órganos de participación democrática dentro de cada grupo 

de edad. 

●​ Participar y colaborar, en la medida de lo posible, en los órganos de participación 

que existan en el municipio. 

●​ Mantener una comunicación activa y permanente con el órgano de coordinación 

de la asociación que nos permita desarrollar un proyecto conjunto a todas las 
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sedes que forman parte de AEV. 

3.​ Promover la integración social 

●​ Normalizar la presencia de personas con diversidades funcionales físicas, 

psíquicas o sensoriales en la dinámica de trabajo del Esplai. 

●​ Facilitar la participación e integración de cualquier niño/a, eliminando, en la 

medida de lo posible, cualquier barrera social, cultural, económica, física o de 

credo. 

4.​ Formar y promocionar el voluntariado 

●​ Destinar entre un 5 - 10% del presupuesto anual para formación de las personas 

voluntarias  del Esplai. 

5.​ Fomentar la  cultura 

●​ Trabajar en diferentes actividades técnicas de libre expresión (oral, corporal, 

plástica, musical,…) 

6.​ Favorecer la relación con el tejido asociativo y la administración en la colaboración y 

desarrollo de actividades 

●​ Mantener relaciones con otros colectivos, asociaciones o áreas del Ayuntamiento, 

que permitan la colaboración mutua en el desarrollo de actividades o campañas 

de sensibilización. 

7.​ Desarrollar acciones de concienciación y protección del medio ambiente 

●​ Tener papeleras de reciclaje dentro del centro y enseñar a nuestros grupos de 

niños y niñas a usarlas. 

●​ Realizar al menos una actividad anual centrada exclusivamente en la protección y 

el respeto al medio ambiente 
 

Pero además, cada curso definimos una serie de objetivos para nuestra sede, los grupos de 

edad y las monitoras. Estos objetivos, formulados para el curso 2024 - 2025, pueden 

encontrarse en las tablas que se muestran a continuación. Los objetivos diseñados para el 

equipo de monitoras se mantendrán durante todo el curso, mientras que los objetivos del 

grupo de niños y niñas se establecen trimestralmente. No obstante, en ambos casos son 

revisados a final de cada trimestre, donde se evaluarán para tomar las decisiones necesarias 

y valorar su cumplimiento.  
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A pesar de ser determinados en función del curso 2024 - 2025, los que acontecen al año 

2025 son los siguientes: 

 

EQUIPO DE MONITORAS 

OBJETIVO GENERAL 1: Seguir trabajando por lograr la horizontalidad del equipo de monitoras 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS FORMA DE LOGRARLO PLAZOS 

Que todas las monitoras del equipo cumplan con 
su responsabilidad trimestral 

Revisión mensual de 
responsabilidades 

Moniagenda: responsable 
Heidi 

Primer trimestre 

Que el 85% del grupo sea conocedor de la 
dinámica general del Esplai para facilitar el acceso 

a la información. 

Lectura de actas de junta, 
participación en 

evaluaciones, participación 
en formularios… 

Primer trimestre 

OBJETIVO GENERAL 2: fomentar la cohesión y conocimiento del equipo de monitoras  

Programar y ejecutar al menos 1 encuentro o 
quedada informal al trimestre 

Calendarización. 
Responsable Andrea 

Todo el curso 

Asistencia del 75% del grupo a las actividades de la 
asociación (quedadas informales, moniesplais, 

encuentros…) 

Hacer piña en sede para ir 
juntas 

Todo el curso 

 
 
PRIMER TRIMESTRE DEL AÑO 2025 (ENERO - MARZO) 
 
 
 

GRUPO DE NIÑOS Y NIÑAS 

OBJETIVO GENERAL 1: Continuar trabajando la autonomía y participación del grupo de niños y niñas. 

PEQUES OBJETIVOS ESPECÍFICOS FORMA DE LOGRARLO PLAZOS 

Trabajar la escucha activa del grupo hacia sus compañeros 
respetando el turno de palabra 

Peluche mascota para el turno 
de palabra 

Todo el curso 

Fomentar la autonomía del grupo en la rutina diaria del esplai 
promoviendo que los niños y niñas puedan conocer el horario 

Pizarra con estructuración diaria 
visual 

Todo el curso 

MEDIANOS OBJETIVOS ESPECÍFICOS FORMA DE LOGRARLO PLAZOS 

Conseguir una completa integración y participación de todo 
el grupo 

Mediante recompensas positivas 
por participación en la asamblea 

de monstruos 
Todo el curso 

Trabajar y mejorar la autonomía de cada miembro del grupo 
para conseguir un equipo más independiente 

Mediante la asignación de 
responsabilidades 

Segundo trimestre 
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MAYORES OBJETIVOS ESPECÍFICOS FORMA DE LOGRARLO PLAZOS 

Realizar una autoprogramación propia siguiendo sus 
intereses proponiendo el tipo de actividad que desean 

trabajar 

Dejando el espacio para realizar 
la autoprogramación  

Durante el trimestre 

Elaborar y ejecutar la programación el último día trimestre en 
la actividad con familias y niñxs con ayuda de las monitoras 

Facilitar varios espacios para ir 
realizando esta programación 

Durante el trimestre 

 
 
 
 
 
 

OBJETIVO GENERAL 2: Llevar a cabo un trabajo en valores que permita reforzar la autoestima personal del 
grupo de niños y niñas.  

PEQUES OBJETIVOS ESPECÍFICOS FORMA DE LOGRARLO PLAZOS 

Trabajar la cohesión grupal basada en el respeto para crear 
un clima agradable para el grupo 

Programar y ejecutar al menos 
una actividad de conocimiento en 

pequeño grupo 
Todo el curso 

Fomentar que el grupo interiorice las normas de convivencia 
del Esplai 

Comenzar cada día con el repaso 
de las normas 

Todo el curso 

Que el grupo conozca las repercusiones del incumplimiento 
de las normas de convivencia para un comportamiento que 

no genere malestar en el grupo 

Programar una actividad de 
trabajo de las normas y sus 

repercusiones 
Segundo trimestre 

MEDIANOS OBJETIVOS ESPECÍFICOS FORMA DE LOGRARLO PLAZOS 

Que consigan una media de 500 puntos positivos en la 
Asamblea de Monstruos 

Motivándolos a conseguir más 
puntos recordándoles que va a 

haber recompensas 
Segundo trimestre 

Conseguir que todo el grupo interiorice las normas y 
reglamentos de Esplais 

Recordándolo antes de empezar 
el día y poniendo el mural en la 
pared para que puedan mirarlo  

Segundo trimestre 

MAYORES OBJETIVOS ESPECÍFICOS FORMA DE LOGRARLO PLAZOS 

Realizar las responsabilidades fijas al menos un 90% en el 
curso y al menos 2 variables. 

Cumpliendo la responsabilidad Todo el curso 

Conseguir que el grupo trabaje en equipo de forma de que 
todos formen parte de las actividades. 

Fomentar el trabajo en equipo Durante el trimestre 

Ejecutar una actividad para trabajar la cooperación y la 
competición para que reflexionen sobre qué es lo que 
quieren para el grupo 

Realizar la dinámica y su posterior 
reflexión 

Durante el trimestre 

 

 
SEGUNDO TRIMESTRE DEL AÑO 2025 (ABRIL-JUNIO) 
 
 

GRUPO DE NIÑOS Y NIÑAS 
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OBJETIVO GENERAL 1: Continuar trabajando la autonomía y participación del grupo de niños y niñas. 

PEQUES OBJETIVOS ESPECÍFICOS FORMA DE LOGRARLO PLAZOS 

Trabajar la escucha activa del grupo hacia sus compañeros 
respetando el turno de palabra 

Peluche mascota para el turno 
de palabra 

Todo el curso 

Fomentar la autonomía del grupo en la rutina diaria del esplai 
promoviendo que los niños y niñas puedan conocer el horario 

Pizarra con estructuración diaria 
visual 

Todo el curso 

Iniciar el trabajo en responsabilidades en sede, de forma que 
cada día cumpla la responsabilidad asignada al menos el 60% 

del grupo 

Hacer tarjetas de 
responsabilidades y cada día 

hacer sorteo 
Tercer trimestre 

MEDIANOS OBJETIVOS ESPECÍFICOS FORMA DE LOGRARLO PLAZOS 

Conseguir una completa integración y participación de todo el 
grupo 

Mediante recompensas positivas 
por participación en la asamblea 

de monstruos 
Todo el curso 

Trabajar y mejorar la autonomía de cada miembro del grupo 
para conseguir un grupo más independiente 

Mediante la asignación de 
responsabilidades 

Tercer trimestre 

MAYORES OBJETIVOS ESPECÍFICOS FORMA DE LOGRARLO PLAZOS 

Fomentar la reflexión crítica sobre los estereotipos de género 
a través de una dinámica que desafie los roles tradicionales 

de género 
Realizando la dinámica Todo el curso 

Reconocer y valorar las diferentes orientaciones sexuales e 
identidades de género a través de varias dinámicas 

Realizando las actividades Todo el curso 

 
 
 
 
 
 

GRUPO DE NIÑOS Y NIÑAS 

OBJETIVO GENERAL 2: Continuar trabajando la cohesión grupal de los participantes. 

PEQUES OBJETIVOS ESPECÍFICOS FORMA DE LOGRARLO PLAZOS 

Trabajar la cohesión grupal basada en el respeto para crear un 
clima agradable para el grupo 

Programar y ejecutar al menos 
una actividad de conocimiento 

en pequeño grupo 
Todo el curso 

Fomentar que el grupo interiorice las normas de convivencia 
del Esplai 

Comenzar cada día con el 
repaso de las normas 

Todo el curso 

Trabajar los cuidados dentro del grupo para potenciar la 
cohesión grupal  

Programar y ejecutar una 
actividad de cuidados en 

grupo 
Tercer trimestre 

MEDIANOS OBJETIVOS ESPECÍFICOS FORMA DE LOGRARLO PLAZOS 
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Que consigan una media de 500 puntos positivos en la 
Asamblea de Monstruos 

Motivándolos a conseguir más 
puntos recordándoles que va a 

haber recompensas 
Tercer trimestre 

MAYORES OBJETIVOS ESPECÍFICOS FORMA DE LOGRARLO PLAZOS 

Realizar las responsabilidades fijas al menos un 90% en el curso 
y al menos 2 variables. 

Cumpliendo la responsabilidad Todo el curso 

Conseguir que el grupo trabaje en equipo de forma que todos 
formen parte de las actividades. 

Fomentar el trabajo en equipo Durante el trimestre 

Ejecutar una actividad para trabajar la cooperación y la 
competición para que reflexionen sobre qué es lo que quieren 
para el grupo 

Realizar la dinámica y su 
posterior reflexión 

Durante el trimestre 

 

TERCER TRIMESTRE DEL AÑO 2025 (OCTUBRE-DICIEMBRE)* 

* La programación de este trimestre es aproximada, ya que estos meses forman parte del 

primer trimestre del curso 2025/2026, por lo que aún no está cerrada la programación. 

 

GRUPO DE NIÑOS Y NIÑAS 

OBJETIVO GENERAL 1: Trabajar la confianza y comunicación grupal con los compañeros y el equipo de 
monitoras 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS FORMA DE LOGRARLO PLAZOS 

Que al menos el 70% de las sesiones de esplai cuente con un 
espacio de expresión y escucha activa 

Asambleas emocionales Primer trimestre 

Diseñar y ejecutar una actividad de confianza grupal Programación trimestral Primer trimestre 

Elaborar recursos educativos que ayuden a la expresión 
emocional de los niños y niñas, adaptados a su desarrollo 

madurativo 
Programación previa Todo el curso 

 
 

GRUPO DE NIÑOS Y NIÑAS 

OBJETIVO GENERAL 2: Fomentar el pensamiento crítico respecto a los aspectos sociales actuales 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS FORMA DE LOGRARLO PLAZOS 

Diseñar y ejecutar actividades de conciencia social sobre la 
problemática mundial actual respecto al incumplimiento de 

la paz 
Programación trimestral Primer trimestre 

Crear espacios de expresión en dichas actividades para que 
puedan preguntar sus incertidumbres 

Programación trimestral Primer trimestre 

14 

PROYECTO Esplai Tabalet 2025.docx

La comprobación de la autenticidad de este documento y otra información está disponible en https://mislata.sedipualba.es/

Código Seguro de Verificación: JXAA CHVU 9HF9 F2YV DWCEAJUNTAMENT DE MISLATA

SELLO

Re
gis

tra
do

 e
l 1

1/
10

/2
02

5 
a 

las
 9

:5
7

Nº
 d

e 
en

tra
da

 2
77

94
 / 

20
25

Pág. 14 de 58

Juventud

Expediente 2529705ENIF: P4617100E

Convenio colaboración  - Ayuntamiento de Mislata y Esplai Tabalet Mislata 2025. - SEFYCU 7380994

La comprobación de la autenticidad de este documento y otra información está disponible en https://mislata.sedipualba.es/

Código Seguro de Verificación: JXAA CKK7 WZJD L9QH P4ZWAJUNTAMENT DE MISLATA

FIRMADO POR

AS
OC

IA
CI

O 
ES

PL
AI

S 
VA

LE
NC

IA
NS

05
/1

1/
20

25

FIRMADO POR

RU
BE

N 
HU

ER
TA

 P
ER

EZ
05

/1
1/

20
25

FIRMADO POR

L'A
lca

ld
e 

de
 M

isl
at

a
Ca

rlo
s 

Fe
rn

án
de

z 
Bi

el
sa

07
/1

1/
20

25

Pág. 23 de 67

https://mislata.sedipualba.es/firma/infocsv.aspx?csv=JXAACHVU9HF9F2YVDWCE
https://mislata.sedipualba.es/firma/infofirmante.aspx?idFirmante=34976928&csv=JXAACHVU9HF9F2YVDWCE
https://mislata.sedipualba.es/firma/infocsv.aspx?csv=JXAACKK7WZJDL9QHP4ZW
https://mislata.sedipualba.es/firma/infofirmante.aspx?idFirmante=35645261&csv=JXAACKK7WZJDL9QHP4ZW
https://mislata.sedipualba.es/firma/infofirmante.aspx?idFirmante=35645395&csv=JXAACKK7WZJDL9QHP4ZW
https://mislata.sedipualba.es/firma/infofirmante.aspx?idFirmante=35729689&csv=JXAACKK7WZJDL9QHP4ZW


     
 
  Esplai Tabalet. Associació Esplais Valencians 

 

Diseñar una campaña de concienciación sobre el rechazo a la 
guerra 

Programación trimestral Primer trimestre 

 
 

 

 

METODOLOGÍA 

A la hora de definir la metodología de nuestro proyecto, es importante remarcar cuales son 

para nosotras los principios pedagógicos de los que parte el diseño de este proyecto. 

Primero de todo hay que tener en cuenta que este es un proyecto educativo desarrollado en 

el tiempo libre, lo cual hace que la participación de niños y niñas, familias y monitores y 

monitoras surja de la voluntad individual de utilizar el propio tiempo libre en participar en él. 

Es decir, es una opción personal, escogida libremente y realizada precisamente por una 

causa que motiva. Esta situación provoca que todos los actores implicados en ella, se 

conviertan en protagonistas de su propio aprendizaje, además de un proceso educativo 

colectivo, caracterizado por los siguientes elementos básicos que ponemos a continuación: 

●​ La educación es un hecho social que se manifiesta con la transmisión de ideas, 

valores, conocimientos, habilidades, pautas de conducta, etc. 

●​ La educación es el proceso que tiene lugar cuando se ayuda o influye sobre una 

persona en la adquisición de aprendizajes. Es continuo y evoluciona a lo largo de 

toda la vida. 

●​ La educación tiene unas finalidades definidas como favorecedoras del crecimiento, 

el desarrollo y la mejora de las personas. 

●​ La educación es la relación de personas entre las cuales hay un proceso de 

comunicación. 

●​ La educación tiene que ser intencionada, planificada y organizada, con un marco 

flexible y elástico que permita el desarrollo y la participación de todos los agentes 

implicados. 

Ahora bien, nuestro proceso educativo tiene que basarse en unos principios pedagógicos 

coherentes, los cuales recogemos a continuación: 

●​ La pedagogía activa: quiere potenciar las capacidades de las personas educadas desde la 

implicación en lo que se ha de aprender. La explicación de una actividad puede ser activa 

si los niños y niñas están implicados cognitivamente. 

●​ El paidocentrismo: el niño o niña se convierte en el centro del hecho educativo y se 

15 
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adecua a sus intereses y necesidades. Los educadores se han de adaptar a la 

heterogeneidad del grupo, respetando los diferentes ritmos personales, abandonando 

así la visión adultocentrista de la educación de los niños y niñas. 

●​ La pedagogía integral: quiere educar en todos los aspectos, sin dar más importancia a los 

unos que a los otros, una educación global en las ideas, valores, habilidades, actitudes y 

maneras de hacer. 

●​ La pedagogía en libertad y para la libertad: respeto de los derechos y de las obligaciones 

de cada persona. El respeto de los derechos ajenos, cumpliendo las obligaciones propias. 

Derecho de ser escuchado y de potenciar la autonomía y autogestión del niño o niña y 

del grupo, en el marco de la pedagogía participativa. Educadores flexibles en la 

organización de las actividades, pero rigurosos por lo que hace al respeto de los 

derechos de las personas. 

●​ La coeducación: sin discriminación ni diferenciación por motivo de género. Es necesario 

establecer mecanismos que eviten cualquier tipo de discriminación y potenciar al mismo 

tiempo la igualdad, el respeto, el enriquecimiento y la amistad. 

●​ La normalización: permitir a personas con discapacidades físicas, psíquicas y sensoriales 

las oportunidades del conjunto de la sociedad. Para ello es necesario adaptarnos a las 

condiciones de la persona, con tal de que pueda llevar a término una vida lo más 

autónoma y digna posible. 

●​ La inclusión: hacer que toda persona se sienta incluida, aceptada y respetada dentro de 

un grupo manteniendo el derecho a la diferencia, diversidad y al no etiquetaje de las 

personas. 

●​ La educación racionalista que: 

-​ incentiva la responsabilidad y el compromiso de las personas con el entorno para 

favorecer la mejora. 

-​ defiende la coeducación de todos los géneros para que el hombre y la mujer sean 

verdaderos compañeros, actúen en igualdad y se enriquezcan mutuamente. 

-​ opta por la supresión de premios, castigos o recompensas como estímulo para el 

espíritu competitivo imperante en la educación del momento. 

 

Actividades 

Nuestro modo de trabajo toma un soporte lúdico como herramienta para desarrollar el 
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proceso educativo que llevamos a cabo. Es por ello que el formato de “actividad”, entendida 

como juego o dinámica, es básica para la consecución de nuestros objetivos.  

En este sentido, podemos diferenciar, en primer lugar las actividades programadas a lo largo 

de los sábados comprendidos durante el curso escolar. Cuentan con una programación 

normalmente de 3 horas y están dirigidas al trabajo en pequeño grupo. Estas actividades 

permiten mantener una continuidad durante el curso para la consecución de los objetivos 

planteados. Dentro de este grupo de actividades encontramos diversas dinámicas en función 

de estos (gymkanas, juegos de mesa, talleres de cocina, manualidades, excursiones, etc.). 

Además, durante el curso encontramos actividades especiales en la que se invita a participar 

a las familias, haciéndolas así participes del aprendizaje de los niños y niñas. Estas 

actividades suelen realizarse una vez al trimestre. 

Por otra parte, el Esplai Tabalet realiza actividades comunes al resto de esplais de la 

asociación. Este tipo de actividades permiten a los niños y niñas relacionarse con otras 

personas y conocer realidades diferentes a las que encuentran en su sede o su pueblo. 

Nuestras actividades comunes son tres a lo largo del curso: Noche de Pijamas, Albergada y 

Campamento de verano. 

La Noche de Pijamas es una actividad con la duración de un fin de semana que nos sirve 

como primera toma de contacto del curso entre los grupos de diferentes sedes de Esplai. En 

ella además toman una importancia central el trabajo en torno a la autonomía y la higiene y 

cuidado personales, así como la construcción de una identidad común entre todas las 

personas pertenecientes a Esplais. La llevamos a cabo durante las primeras semanas de 

febrero en la sede del Esplai Natura (C/Jose Luis Lazkanoiturburu Korkostegi, 14; Manises).  

La Albergada es la segunda actividad común del curso del Esplai. Tiene, de nuevo, una 

duración de un fin de semana. En este caso se realiza en un albergue del IVAJ de la 

Comunidad Valenciana, cuyo desplazamiento se realiza mediante la contratación de un 

autobús, y tiene lugar durante finales de marzo o principios de abril. Esta actividad sirve 

como nexo entre la primera (Noche de Pijamas) y la última actividad conjunta del curso 

(Campamento de verano). En ella vuelve a reforzarse el trabajo en la autonomía, higiene y 

cuidado personales, aunque de nuevo vuelve a tomar un papel central la construcción de 

una identidad común que nos identifique como pertenecientes al Esplai. Además, suele 
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trabajarse alguno de los valores finalistas de la asociación, siendo el seleccionado para la 

Albergada de 2024 la sensibilización acerca del concepto de roles de géneros existentes en la 

sociedad acercándonos a la erradicación de estereotipos. 

Finalmente, el Campamento de verano es la última actividad del curso. Tiene una duración 

de una semana y se lleva a cabo en un campamento del IVAJ de la Comunidad Valenciana. 

Sirve como cierre a todo el trabajo realizado durante el curso y nos permite mantener una 

continuidad educativa más allá de los márgenes del curso escolar. Esta actividad suele 

aprovecharse para trabajar valores como el respeto al medio ambiente, ya que la zona 

donde se realiza es un entorno natural; o la gestión emocional, dado que es un tema 

detectado como necesidad en todas las sedes. 

Finalmente, la asociación también realiza actividades comunes especiales, donde se realizan 

colaboraciones entre dos o más sedes. En este bloque encontramos actividades realizadas 

en los diversos municipios como la Feria Intercultural en Mislata, el Día de la Infancia en 

Quart de Poblet y la Limpieza de la Pinada en Manises y la Gymkana fotográfica con las 

Familias de la Asociación en el Parque de Cabecera; o actividades de conexión entre dos 

sedes, como son los Intersedes en los diversos municipios. 

Todas estas actividades se encuentran unidos por una temática que permite ambientar y 

conectar el trabajo entre todas las sedes. La temática establecida para trabajar durante el 

2024 es el circo.  Las sedes trabajan durante cada sábado diversos valores utilizando esta 

temática como hilo conductor, como pueden ser el respeto a la diversidad, el fomento de la 

cultura, respeto al medioambiente, feminismo, etc. 

Finalmente, para  la correcta consecución de las actividades, resulta fundamental destinar 

recursos de la entidad para programar actividades de monitoras donde se dedique tiempo a 

la formación del equipo de monitoras en temas fundamentales para el desarrollo adecuado 

de las actividades; así como espacios que permitan programar y evaluar las actividades. Este 

es el caso de las convivencias y moniesplais de monitores. 

 

Programación 

A continuación se muestra el calendario de actividades para el año 2024  donde se 

trabajarán mediante dinámicas los objetivos planteados. Debemos tener en cuenta que 
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Esplais valencians trabaja por cursos escolares, estableciendo unos objetivos al inicio de 

cada trimestre.  

La programación de las actividades se realiza al inicio de cada trimestre, aunque algunas de 

estas se encuentran calendarizadas al inicio del curso. 

PRIMER TRIMESTRE DEL AÑO 2025 

ENERO FEBRERO MARZO 

11 
Actividad de repaso de normas, 
repaso de responsabilidades y 

actividades de cohesión. 

1 
Juegos de cohesión y actividades 

autoprogramadas. 

1 
 

Diversidad corporal y 
cohesión grupal 

18 
Gymkana para romper estereotipos y 
juegos de cooperación y competición. 

18 
Dinámicas de conocimiento, 

diversidad corporal y orientación 
sexual. 

8 
Cluedo sobre feminismo y 

cartelería para 
manifestaciones. 

25 
Excursión JARDÍN BOTÁNICO 

15-16 
NOCHE DE PIJAMAS 

(En Manises) 

22 
FERIA INTERCULTURAL 
· Feria de actividades 

(En el Parque de la Canaleta) 

 22 
Conocimiento entre grupos de 

edad y orientación sexual. 

29 
Actividades de reflexión sobre 

la diversidad racial. 

 

SEGUNDO TRIMESTRE DEL AÑO 2025 

ABRIL MAYO JUNIO 

5 
 

Amigo invisible. 

 
3 
 

Actividades programadas por el 
grupo de mayores. 

 

7 
 

Slime 
Juegos de cohesión grupal 

12 
 

Juego de pistas tematizado. 

10 
 

20 ANIVERSARIO AEV 
(En Quart de Poblet) 

14 
 

SUPERDIADA 
( En Manises) 

26-27 
 

MONIESPLAI 

17 
 

Peque quedada y juegos de 
mesa. 

15 
Fin de curso. 

Juegos de agua. 
(En el parque de la Canaleta) 

19 
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 24 
 

MISLATA ART AL CARRER 
 

20 - 21 - 22 
 

CONVIVENCIA DE 
MONITORAS 

 31 
 

Despedida Isa y Diana, 
manualidad. 

 

 

 

AGOSTO 

3 AL 10 
 

CAMPAMENTO DE VERANO 

 

 

 

TERCER TRIMESTRE DEL AÑO 2025* 

OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMBRE 

10 
 JORNADA PUERTAS ABIERTAS: juegos 
de presentación,reunión de familias, 

almuerzo conjunto, juegos de 
conocimiento, asambleas propuestas 

7 
Manualidad temática asamblea 

Torneo de juegos de mesa 

5 
Gymkana respeto a la 

diversidad 

17 
Bingo conocimiento 

Concurso Normas de convivencia 
Gymkana minipruebas 

14 
Manualidad 

Búsqueda del tesoro  

12 
Autoestima y autoconcepto. 

24 
Presentación de la temática del curso 

21 
 

Día de la infancia 
(En Quart de Poblet) 

 

19 
Actividad con familias: 
Concurso de talentos  

31 
 

Actividades con temática de 
halloween 

28 
 

Actividad sobre los derechos de 
la infancia 

 

 

* La programación de este trimestre es aproximada, ya que estos meses forman parte del 

primer trimestre del curso 2025/2026, por lo que aún no está cerrada la programación. 
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Acción de los/as monitores/as sobre el grupo 

Como ya hemos dicho anteriormente, los niños y niñas que vienen a Esplais lo hacen de 

manera voluntaria, por ello es muy importante mantener un contacto cercano y afectuoso, 

que les permita coger confianza y encontrarse a gusto al mismo tiempo que disfrutan de las 

actividades. Otro aspecto muy importante es que deben convertirse en el centro de nuestra 

acción, adaptando las diferentes actividades a la diversidad de los grupos, dándoles opciones 

para participar activamente en la propuesta y realización de estas, convirtiéndose así en 

parte fundamental del proyecto. Por ello, la acción de los monitores y monitoras sobre el 

grupo debe ser coherente con todos los principios que detallamos a continuación en los 

siguientes puntos, actuando como acompañante durante el proceso de aprendizaje de todos 

los niños y niñas. 

 

Roles del equipo de monitores/as 

Cuando hablamos de roles, hacemos referencia al tipo de comportamiento que 

mantendremos cara a los niños y niñas. Es importante ser coherente con los 

comportamientos, de forma que cada persona siga su rol siempre y cuando sea posible. En el 

Esplai utilizamos tres roles: 

●​ Resolución de conflictos: encargada de mediar en caso de conflictos, además de realizar 

las pausas en las actividades cuando el comportamiento del grupo no sea el adecuado 

para el desarrollo de las actividades planteadas. También será la persona encargada de 

recordar el cumplimiento de las normas de convivencia acordadas por el grupo y aplicar 

las consecuencias derivadas del incumplimiento. 

●​ Mover al grupo: persona responsable de indicar al grupo los desplazamientos de un 

espacio a otro, así como las tareas que vayan más allá de las actividades dinamizadas. 

Esta persona será la encargada de recordar las rutinas como lavarse las manos, recoger el 

material, etc. 

●​ Democrático: hace referencia al monitor o monitora que forma parte del grupo, 

convirtiéndose en uno o una más, potenciando y coordinando las iniciativas que pueden 

salir del mismo. De esta manera se potencia la comunicación y favorece la resolución de 

conflictos por parte del grupo mismo, creando autonomía y potenciando una 

participación activa. 
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Estos roles son utilizados tanto en el día a día de las actividades de los sábados como en las 

actividades comunes con el resto de sedes. Generalmente, la distribución de roles es: una 

persona encargada de mover al grupo, una persona para la resolución de conflictos y el resto 

de personas democráticas. 

Por otra parte, teniendo en cuenta la necesidad de establecer figuras de referencia para 

nuestros grupos el equipo de monitoras/es ha decidido establecer un rol de referencia para 

los casos en que se precise su actuación o mediación.  

 

El trabajo de cohesión y autonomía del grupo 

Sabemos que si comparamos el tiempo que los niños y niñas destinan al Esplai en una 

semana, con cualquier otra institución educativa, nos encontramos en minoría con una 

pequeña porción de tiempo. Ahora bien, también somos conscientes que lo más importante 

no es la cantidad de horas, sino la calidad del tiempo que compartimos, que pasamos en 

compañía, educando no solo a través del juego, sino también a través de nuestras actitudes, 

de lo que pensamos, de lo que transmitimos, hacemos y decimos. 

Por todo ello, la cohesión del grupo se vuelve una prioridad básica para el buen 

funcionamiento del proyecto. Esto nos permitirá dar las mismas oportunidades a todas y 

eliminar todo tipo de discriminación. Asimismo, contribuimos a fomentar la autonomía 

individual y grupal. 

Nuestra labor va más allá del mero entretenimiento, debe ser una tarea educativa que 

permita, a través de juegos, danzas, canciones y otras actividades lúdicas, enseñar a 

compartir, a ser creativos, a relacionarse. El juego se convierte en la herramienta que 

aprovechamos para educar en valores solidarios, de cooperación, defensa del medio 

ambiente, etc. 

Por tanto, si conseguimos que se relacionen y jueguen con otros niños y niñas que antes 

posiblemente no conocían, estaremos consiguiendo la cohesión grupal que nos permitirá 

desarrollar más profundamente nuestra labor. A continuación nombramos cuáles 

consideramos que son los pasos que tendremos que seguir para conseguir esta cohesión 

grupal. 
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●​ Conocimiento: Durante los primeros días de comienzo del Esplai, será muy 

importante que todos interaccionen entre sí. Para que esto sea posible será necesario 

realizar diferentes juegos de presentación y conocimiento en los cuales los niños 

tendrán que relacionarse, conocer los nombres y aficiones de sus compañeros y 

compañeras, todo esto envuelto dentro de un ambiente lúdico que permita una 

mayor apertura. Estas actividades se realizarán siempre que se incorporen nuevos 

miembros al grupo o que se realicen actividades con otros grupos.  

●​ Comunicación: Durante este periodo, también será necesario favorecer la 

comunicación entre ellos, y para ello se favorecerá que hablen de sus gustos y 

aficiones y de su vida cotidiana. Uno de los momentos de intercambio más 

importante son las asambleas, espacio en el que todas y todos pueden expresarse 

libremente. 

●​ Cooperación: El siguiente paso sería potenciar la cooperación por encima de la 

competitividad individual, tanto en las actividades como en las diferentes tareas o 

situaciones que se pueden dar en el día a día. 

●​ Toma de decisiones: La participación también será una herramienta importante que 

utilizaremos y que propiciará una mayor predisposición del grupo para hablar 

abiertamente con el resto de compañeros y compañeras. Esto le dará cierta 

autonomía y madurez al grupo para proponer actividades e incluso replantear la 

propia dinámica de funcionamiento o las normas de convivencia. 

●​ Resolución de conflictos: Por último, llegados a este punto, los conflictos normales 

que puedan salir del transcurso de los días, podrán tratarse directamente con los 

implicados o en la misma asamblea si el conflicto afecta al grupo completo. Nuestra 

labor será la de favorecer que el propio grupo pueda solucionar de una forma 

dialogada y razonable los conflictos que inevitablemente puedan salir. 

 

El trabajo personal con los/as componentes del grupo 

Para dar el protagonismo necesario que deben tener cada niña y niño, es preciso que las 

monitoras y monitores seamos cercanas y tengamos cierta sensibilidad para con sus 

problemas. Por tanto, trabajaremos de manera personalizada con las niñas y niños, 
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tendremos en cuenta sus peculiaridades, su forma de ser, de actuar, con tal de intentar 

integrarlos en la dinámica de grupo y funcionamiento del proyecto. Tendremos que evitar el 

apego excesivo o la dependencia, pero sí tenemos que convertirnos en un apoyo, en 

compañeras y compañeros de juego, etc. Permitiendo así acompañarlos en su proceso de 

maduración y una vez hayan aprendido a gestionarse solas y solos, ser las supervisoras y 

supervisores de sus proyectos. 

Para poder favorecer la expresión de los posibles conflictos en los que se puedan ver 

envueltos los niños y niñas tanto en el esplai como fuera de este, cada sábado del trabajo en 

sede se lee una pagina del libro Emocionario. De esta forma trabajamos las emociones con 

los más pequeños y se abre un turno de palabra libre donde cada persona puede expresar 

en que momento fuera o dentro del esplai ha sentido dicha emoción. 

 

La configuración del grupo 

Como hemos comentado anteriormente, el Esplai se compone de cuatro grupos delimitados 

por el curso escolar en el que se encuentren los niños y niñas participantes: de 6 a 7 años, de 

8 a 9 años, de 10 a 11 años y de 12 a 14 (peques, medianos, mayores y adolescentes, 

respectivamente). Esta configuración la llevamos a cabo siempre que es posible en las 

actividades comunes, mientras que en la actividad de sede se desarrollan las actividades en 

grupo único generalmente debido a la cantidad de monitoras y niñas. La previsión es que el 

grupo continúe aumentando en ambos sentidos para poder hacer dos grupos. 

A continuación detallaremos de manera general los diferentes aspectos que marcarán el 

trabajo de los monitores y monitoras con sus respectivos grupos. Ahora bien, cada grupo de 

monitores y monitoras tendrá que adaptar estas consideraciones generales a la situación 

particular de sus grupos. 

 

La estructura participativa 

En nuestro trabajo con los grupos, será muy importante trabajar la participación, teniendo 

en cuenta las diferentes edades y posibilidades que estos tengan. Es por eso, que una parte 

fundamental de nuestro Esplai será la asamblea, un órgano de participación que tendrá lugar 

durante los últimos minutos de cada sesión para dar voz a todos los niños y niñas. En ella se 

hablará de las actividades realizadas, de los posibles conflictos surgidos, de propuestas de 
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actividades o simplemente de anécdotas del día. 

La asamblea, supervisada por los monitores y monitoras, será el primer paso que demos en 

el camino para conseguir que desarrollen un espíritu democrático que les permita 

convertirse en ciudadanos activos y críticos. Y no sólo en el Esplai, sino que poco a poco se 

irá intentando tener una mayor presencia como colectivo en otros órganos de participación 

del municipio, o intentando como colectivo transmitir nuestras ideas sobre posibles 

conflictos que puedan estar surgiendo en nuestra sociedad. 

Para favorecer la participación, será necesario prever una programación de actividades 

abierta y flexible en la medida de lo posible. Al plantearles las posibilidades o al comentarles 

previamente algunas de ellas, podremos facilitar que aporten sus ideas, expectativas y 

preferencias. No solo debemos trabajar aquellos valores o temas que nosotros creamos 

conveniente, sino que podemos abrirnos a las muchas inquietudes y problemáticas que 

comenzarán a vivir como adolescentes. 

Por otra parte, aunque se comentará posteriormente, la formación de los monitores y 

monitoras debe ser una cuestión prioritaria, sobre todo en aquellas áreas específicas que 

requieran de unos conocimientos básicos para poder transmitir unos valores e 

informaciones adecuadas, y que pueden no encontrarse entre la formación adquirida como 

monitores y monitoras de tiempo libre. 

 

Normas de convivencia 

Para que la convivencia dentro del Esplai sea buena, será necesario la existencia de una lista 

de normas básicas que todos y todas tendremos que consensuar. Algunas de ellas podrán ir 

surgiendo de las experiencias vividas y de las decisiones tomadas en las diferentes 

asambleas, pero será necesario marcar un mínimo de normas que sean la piedra angular 

sobre la que se trabaje. Trabajamos entorno a las siguientes normas básicas elaboradas y 

consensuadas por el equipo de monitores y monitoras: 

1.​ Al menos hay que probar una partida de todas las actividades, si no son de nuestro 

agrado podemos comentarlo con las monitoras para encontrar una solución  

2.​ Si necesito salir de la sala aviso a mi monitora para que no se asuste y sepa donde 

estoy 
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3.​ Almorzamos tranquilamente antes de jugar para no manchar nuestros materiales y 

asegurarnos de que no le pase nada a nuestra comida 

4.​ Por nuestra seguridad cruzamos la calle en compañía de alguna monitora 

5.​ Nos colocamos en círculo para la asamblea, así nos vemos las caras y escuchamos 

mejor 

6.​ Debemos respetarnos, si alguien está hablando y tenemos algo que aportar 

esperamos nuestro turno de palabra 

7.​ Si quiero reforzar la idea de alguien digo “Opino igual que ______”, así no repetimos 

los mismos argumentos 

 

Estas normas se mantienen año tras año como parte de la dinámica del Esplai, pero además 

de ellas al inicio de cada nuevo curso escolar se decide junto a los diferentes grupos de niños 

y niñas la lista de normas que marcarán la convivencia en el Esplai, que se añaden a las 

anteriores. De esta manera los grupos toman como propias las normas y entienden el 

sentido por el que fueron formuladas. Trabajamos entorno a las siguientes normas básicas 

elaboradas y consensuadas por el grupo de niños y niñas con el apoyo de las monitoras: 

1.​ Cuidar lo que tenemos (sillas, mesas, salas, juegos, material…) 

2.​ Respetar nuestro espacio temporal 

3.​ Cuidarnos y respetarnos 

4.​ Escuchar a quien está hablando 

5.​ Mantener el turno de palabra 

6.​ Hacer caso a quien se porta bien 

 

Distribución y configuración de espacios 

Actualmente, el Esplai Tabalet cuenta con las instalaciones del Centre Jove Turia como sede 

del grupo. Para las reuniones extraordinarias del grupo de monitores también aprovechamos 

el mismo Centro Joven, el cual reservamos para el mismo sábado y se concede la sala donde 

podemos reunirnos.  

 

La distribución temporal 

El horario habitual de la actividad del Esplai será los sábados de 10:30 a 13:30, siendo la 

siguiente la distribución temporal: 
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HORA ACTIVIDAD 

9:30 - 10:30 Reunión de monitoras: repasar el día y preparar material 

10:30 – 10:40 Bienvenida: dejan sus cosas y juego libre hasta estar todo el grupo 

10:40 – 10:50 Danza o dinámica de distensión 

10:50 - 11:30 Actividad 1 

11:30 - 12:00 Almuerzo y juego libre 

12:10 Actividad de activación 

12:10 - 12:50 Actividad 2 

12:50 - 13:10 Emocionario 

13:10 - 13:30 Asamblea 

13:30 - 14:00 Recogida y limpieza por parte de las monitoras 

14:00 - 15:30 Reunión de evaluación y repaso de la programación del próximo día 

 

Ahora bien, el horario también será adaptado dependiendo del tipo de actividad, sobre todo 

en los casos en los que se realice alguna salida o excursión. 

 

La organización interna de los monitores  

En el Esplai Tabalet tenemos una organización horizontal, puesto que no existe ninguna 

monitora o monitor con más peso que cualquier otra u otro a la hora de tomar decisiones. 

Nuestras reuniones son de carácter semanal, y en ella participan todas las monitoras y 

monitores, aportando sus ideas, propuestas o informaciones sobre aquellas áreas o tareas 

que se les hayan encomendado. 

Ahora bien, para que exista un buen funcionamiento es necesario que existan una serie de 

responsables de diferentes áreas en las que hemos desgranado las diferentes tareas que hay 

que realizar para lograr la consecución de los objetivos. Es importante remarcar que el 

responsable de cada área es la persona que tiene que velar por la consecución de sus tareas, 

pudiendo delegar en otras personas la realización de las mismas. 

●​ Área de Coordinación: Responsable Nora Garzón. 

La persona que ocupe esta área será la persona que se encargue de coordinar a todas 
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las monitoras y monitores voluntarias del Esplai Tabalet, de representar al grupo y de 

velar por el buen funcionamiento del proyecto.  

●​ Área de Secretaría: responsable Isa Valera y Andrea calero. 

Este responsable se encarga del ámbito administrativo de la sede: realiza el orden del 

día de las reuniones junto a la coordinadora y redacta las actas de cada reunión. 

Además, es la encargada de guardar y clasificar el resto de documentación (fichas de 

inscripción, entrevistas con las familias, autorizaciones, etc.) 

●​ Área de Tesorería: responsable Isabel Valera y Sara Cervera. 

La persona que se encargue de esta área será la responsable de llevar al día las 

cuentas del Esplai Tabalet y de elaborar la memoria económica anual. 

●​ Área de Difusión y Comunicación: responsable Nora Garzón y Diana Francés. 

La persona que se encargue de esta área será la responsable de dar a conocer las 

diferentes actividades que se van realizando a todo el municipio, y también de 

transmitir la información necesaria a aquellas entidades o asociaciones con las que 

nos coordinemos.  

●​ Área de Relaciones: responsable Isabel Valera y Nora Garzón. 

La persona que se encargue de esta área será la responsable de las relaciones y 

contactos de cara al exterior, bien sea con otros grupos de Esplai o con cualquier otro 

tipo de instituciones o colectivos.  

●​ Área de Contacto con las familias: responsables Nora Garzón y Andrea Calero. 

La persona que se encargue de esta área será la responsable de la administración del 

grupo de whatsapp con las familias de las niñas y niños del Esplai, así como de todas 

las comunicaciones que se realicen por él y de convocar y dinamizar las reuniones 

periódicas junto a las socias y socios de Tabalet. 

●​ Área de Cohesión del equipo: responsable Carla Hervás. 

La persona encargada de esta área es responsable de realizar acciones (dinámicas, 

encuentros, etc.) que favorezcan el conocimiento del equipo de monitores y 

monitoras, así como la cohesión del equipo. Para ello, se encarga de diseñar y llevar a 

cabo quedadas informales con la participación de todos los miembros del equipo. 

28 

PROYECTO Esplai Tabalet 2025.docx

La comprobación de la autenticidad de este documento y otra información está disponible en https://mislata.sedipualba.es/

Código Seguro de Verificación: JXAA CHVU 9HF9 F2YV DWCEAJUNTAMENT DE MISLATA

SELLO

Re
gis

tra
do

 e
l 1

1/
10

/2
02

5 
a 

las
 9

:5
7

Nº
 d

e 
en

tra
da

 2
77

94
 / 

20
25

Pág. 28 de 58

Juventud

Expediente 2529705ENIF: P4617100E

Convenio colaboración  - Ayuntamiento de Mislata y Esplai Tabalet Mislata 2025. - SEFYCU 7380994

La comprobación de la autenticidad de este documento y otra información está disponible en https://mislata.sedipualba.es/

Código Seguro de Verificación: JXAA CKK7 WZJD L9QH P4ZWAJUNTAMENT DE MISLATA

FIRMADO POR

AS
OC

IA
CI

O 
ES

PL
AI

S 
VA

LE
NC

IA
NS

05
/1

1/
20

25

FIRMADO POR

RU
BE

N 
HU

ER
TA

 P
ER

EZ
05

/1
1/

20
25

FIRMADO POR

L'A
lca

ld
e 

de
 M

isl
at

a
Ca

rlo
s 

Fe
rn

án
de

z 
Bi

el
sa

07
/1

1/
20

25

Pág. 37 de 67

https://mislata.sedipualba.es/firma/infocsv.aspx?csv=JXAACHVU9HF9F2YVDWCE
https://mislata.sedipualba.es/firma/infofirmante.aspx?idFirmante=34976928&csv=JXAACHVU9HF9F2YVDWCE
https://mislata.sedipualba.es/firma/infocsv.aspx?csv=JXAACKK7WZJDL9QHP4ZW
https://mislata.sedipualba.es/firma/infofirmante.aspx?idFirmante=35645261&csv=JXAACKK7WZJDL9QHP4ZW
https://mislata.sedipualba.es/firma/infofirmante.aspx?idFirmante=35645395&csv=JXAACKK7WZJDL9QHP4ZW
https://mislata.sedipualba.es/firma/infofirmante.aspx?idFirmante=35729689&csv=JXAACKK7WZJDL9QHP4ZW


     
 
  Esplai Tabalet. Associació Esplais Valencians 

 

●​ Área de Autonomía grupal: responsable Sara Altamirano. 

La persona responsable de este área se encarga de diseñar materiales que permitan 

al grupo funcionar de manera más autónoma, como es el trabajo en 

responsabilidades. Así, se encarga de consensuar con el equipo la metodología para 

llevar a cabo esto, así como su posterior evaluación.  

 

 

RECURSOS 

Humanos 

El Esplai Tabalet cuenta para el año 2025  con un total de  7 monitoras voluntarias en activo 

con diferentes niveles formativos y responsabilidades: 

NOMBRE ED
A
D 

CORREO GRUPO  TITULACIÓN 

Nora Garzón Garcia 27 nora.garzon17@gmail.co
m 
 

Peques MAT-DAT-FA 
Titulación universitaria en Grado de 
Educación Social. 
Titulación universitaria en Grado de 
Maestro de Educación Primaria. 

Isa Valera Valera 27 isabelvalera@gmail.com 
 

Mayores MAT 
Formación universitaria en grado de 
Educación primaria. 
Máster en Psicopedagogia. 

Diana Francés Sellés 19 fsellesdiana@gmail.com 
 

Medianas Prácticas MAT en Esplais Valencians. 
Estudiante de grado en Magisterio. 

Carla Hervás Conesa 19 hervascarla1@gmail.com 
 

Medianas MAT 
1 año de experiencia como voluntaria 
en Esplais Valencians 
Estudiante de Grado Superior de 
Integración Social 
 

Sara Cervera Perez 19 saracerveraperez@gmail.c
om 
 

Mayores Voluntariado en Esplais Valencians. 
Experiencia como monitora de 
escoleta de verano 
 
 

Heidi Medina Gomez 16 heidimedgom@gmail.com Medianas Voluntariado en Esplais Valencians 
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(pre-monitora) 
 

Andrea Calero Garrido  20 andreasmuas@gmail.com Peques Prácticas MAT en Esplais Valencians. 
Estudiante grado en Logopedia 

 

Además, seguimos apostando por la incorporación de más voluntarios, que nos permita seguir 

creciendo como movimiento de educación en el tiempo libre en nuestro municipio. 

 

 

Materiales 

A lo largo de los años, hemos ido adquiriendo una pequeña cantidad de juegos y materiales no 

fungibles (inventariables) que guardamos tanto en el almacén del que disponemos en el centre 

Jove Turia. Al no disponer de un espacio propio no necesitamos de otro tipo de materiales que 

puedan ser más valiosos como un ordenador o impresora, sino que hacemos uso de los materiales 

que se nos presta desde el Centre Jove, además de los materiales y alimentos necesarios para 

realizar nuestras actividades programadas. 

 

EVALUACIÓN 

La evaluación es una parte fundamental de todo proyecto socioeducativo, y ha de comprender 

todos los aparatos y procesos realizados. Esto implica tanto las diferentes técnicas para recibir la 

información necesaria como el resultado de las actividades realizadas a lo largo de todo el curso y 

la participación en la evaluación de todos los actores principales (monitores/as, niños/as y 

padres/madres). La evaluación nos sirve tanto para el enjuiciamiento de la valía y mérito de las 

metas, como para la posterior toma de decisiones.En nuestro proyecto vamos a dividir el plan de 

evaluación entre los diversos aspectos claves que nos permitirán obtener un mejor resultado: 

●​ Asamblea diaria de grupo: De esta asamblea puede extraerse de un modo informal 

información relevante que posteriormente servirá a los monitores y monitoras para la 

evaluación de cada sábado y sus respectivas actividades. Con esta información más tarde 

será la que nos sirva para rellenar las fichas de evaluación propias de cada actividad. 

●​ Evaluación de fichas de actividad: en las fichas destinadas a la programación de 

actividades (anexo 1) se dispone de un espacio específico reservado a su evaluación que 

se rellena semanalmente con el objetivo de perfeccionar nuestra metodología y acción 
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pedagógica. Estas actividades las repartimos entre los monitores para que cada uno (con 

la información previamente recogida) rellene la parte de evaluación de la actividad 

correspondiente.  

●​ Reunión semanal: Durante estas reuniones se dedica un tiempo específico para 

comentar los aspectos más relevantes de las actividades pasadas, lo cual nos sirve para 

mejorar nuestra actuación con el paso del tiempo. En ella se evalúa la actuación 

desarrollada durante el sábado, se repasa la programación del sábado inmediatamente 

posterior y se ponen en común todo tipo de asuntos implicados en el buen 

funcionamiento del Esplai en general y Tabalet en particular.  En ella participan todos los 

monitores y monitoras del Esplai. 

●​ Reunión trimestral y final de evaluación de monitores/as: una vez finalizado cada 

trimestre se convoca una reunión con tal de evaluar globalmente el trimestre y partir de 

esta información para organizar el siguiente trimestre e incluso curso (en el caso de la 

final). Con tal de facilitar dicha evaluación el grupo cuenta con una serie de documentos: 

■​ Ficha de evaluación general de actividades (anexo 2): Cada grupo tendrá que 

rellenar su propia ficha, en la que se recogerán diferentes aspectos sobre la 

participación, el grado de satisfacción, si ha habido algún conflicto o aspectos 

relacionados con el seguimiento personal de algunos niños y niñas. 

■​ Cuadro de evaluación de funciones (anexo 3): en él valoramos nuestra 

actuación en el marco de las tareas repartidas entre el equipo de monitores/as. 

■​ Rúbrica de evaluación de monitores/as (anexo 4): en ella valoramos 

numéricamente aquellos ítems que consideramos valiosos en nuestra 

actuación como monitoras y monitores. 

■​ Ficha de trabajo personal (anexo 5): usada para analizar casos particulares de 

niños y niñas que requieran una atención individualizada especial y un 

seguimiento particular.  

●​ Reunión trimestral de evaluación con padres y madres: Esta reunión se realiza al final de 

cada trimestre, en ocasiones coincidiendo con el comienzo del nuevo trimestre, 

sirviéndonos así también para introducir la nueva programación de actividades. De esta 

manera, podemos obtener datos sobre cómo valoran y reciben las familias el transcurso 

del trimestre, qué aspectos mejorarían, qué propuestas harían, etc. La última de cada 

curso servirá para recoger datos para la evaluación sumativa. 
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●​ Rúbrica de evaluación de reuniones: al inicio de este año se ha diseñado una rúbrica con 

el fin de valorar la efectividad y buenas prácticas de las reuniones realizadas por la sede, 

así, el día posterior a la realización de cada reunión semanal las personas encargadas de 

organizar las reuniones rellenan dicha rúbrica. Los datos recogidos en esta ficha serán 

valorados por el equipo de monitoras/es en la reunión realizada a final de curso y 

tomarán las medidas pertinentes, en caso de ser necesario. 

 

PRESUPUESTO 

Desde Esplai Tabalet hemos presupuestado en base a dos tipos de conceptos: el primer tipo 

es en base a las actividades que haremos a lo largo del curso, y la otra es en base al tipo de 

objeto al que destinaremos el dinero (material fungible, transporte, etc).  

GASTOS POR ACTIVIDAD 

ACTIVIDAD PRESUPUESTADO 

1 Sesiones de Esplai 390 € 

2 Excursiones 20 €  

3 Feria Intercultural 71 € 

4 Merchandising 470 € 

5 Actividades con familias 50 € 

7 Actividades comunes 200 € 

 TOTAL 1.201 € 

 

GASTOS POR TIPOLOGÍA 

ACTIVIDAD PRESUPUESTADO 

1 Material fungible 481  € 

2 Merchandising 420 €  

3 Fotocopias / Tinta de impresora 70 € 

4 Transporte 80 € 
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6 Alimentación 50 € 

7 Otros gastos 100 € 

TOTAL 1.201 € 

 

Con tal de permitir la supervivencia del proyecto todas las sedes de la asociación deben 

hacer un aporte económico para el pago de las actividades comunes, incluidas, por tanto, en 

nuestro presupuesto. Estos gastos, comprenden entre otros, material fungible, imprimibles, 

transporte y/o alojamiento. 

Finalmente, incorporamos también en este punto nuestros ingresos previstos: 

INGRESOS 

ACTIVIDAD PRESUPUESTADO 

1 Convenio Ayuntamiento de Mislata 1.200 € 

TOTAL 1.200 € 
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ANEXOS 

Anexo 1: ficha de actividad 

 

ACTIVITAT: [afegim ací el nom de l’activitat] 

LÍNEA D’ACTUACIÓ: 

[planteja ací la idea central per la que es planteja l’activitat, és a dir, explicar amb una o unes poques paraules clau el nucli de treball 
de l’activitat a què es destina, l’objectiu general escrit en infinitiu. Per exemple: Treballar el pensament crític] 

Nº PARTICIPANTS: 

[ací has de ficar la quantitat de jugadores 
i jugadors que hi haurà quan es faci 
l’activitat, aproximadament] 

GRUP D’EDAT AL QUE VA DIRIGIDA 
L’ACTIVITAT: 

[l’activitat ha d’estar dirigida a un grup 
d’edat: peques, medianes o adolescents]  

NOMBRE D’EQUIPS: 

[Explica si l’activitat inclou la divisió del grup 

en equips i si aquests son un nombre par o 

impar de participants] 

DURACIÓ: 

[afegeix ací l’hora a la que comença 

l’activitat i l’hora a la que finalitzarà 

l’activitat] 

LLOC: 

[espai on es farà l’activitat, inclou el tipus 

de lloc: porxo, espet, terra, etc.] 

MONITORS NECESSARIS: 

[Nombre de monitors necessaris per al 

correcte  desenvolupament de l’activitat] 

OBJECTIUS 

OBJECTIUS ESPECÍFICS COM VALORAREM SI S’HA COMPLIT? 

[Has d’enumerar ací els objectius específics del joc. Han de ser 
mesurables i quantificables: ha d’especificar en quina quantitat 

s’ha de complir l’acció, comportament o tret específic que 
identificarem per valorar el seu grau de compliment i en quin 

moment s’ha de complir l’acció, comportament o tret específic que 
identificarem per valorar el seu grau de compliment] 

[Si plantegem un objectiu hem de contemplar alguna 
acció/comportament o qualsevol cosa observable que ens puga 
indicar si s’està complint o no aquest objectiu, de forma que ens 

ajude a avaluar el seu compliment] 

[Exemple: treballar el pensament crític amb un mínim d’1 
intervenció per persona per part d’un mínim del 90% de les 

persones participants que s’ha de complir en acabar l’activitat] 

[Exemple: a través de les intervencions del grup en l’assemblea 
posterior a l’activitat] 

  

PERILLS DE L’ACTIVITAT 

PERILL SOLUCIÓ 

[Perills que poden tenir lloc durant l’activitat] 
[Solucions que es donen als perills que poden tindre lloc durant el 

desenvolupament de l’activitat] 
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 DESENVOLUPAMENT ACTIVITAT: 

[Has d’explicar ací els passos a seguir per preparar i ficar en marxa l’activitat de tal forma que qualsevol altre/a moni que llegira la 
fitxa fos capaç de reproduir la mateixa activitat] 

MATERIALS 

[Hauràs de comptar ací amb tots els materials necessaris per preparar i dur a terme l’activitat, tant els que prepares o descàrregues 

tu (dibuixos, fitxes, una figura...) o els qui prepareu l’activitat, com els que calga comprar o agafar d’una seu] 

CLASSIFICACIÓ DE L’ACTIVITAT 

SEGONS MATERIALS SEGONS UBICACIÓ SEGONS INTENCIONALITAT SEGONS DIMENSIONS 

[Esborra les categories a les que la teua activitat no pertany: d’aquesta manera classifiquem amb “etiquetes” les nostres activitats 

per ajudar-nos després a cercar-ne una al banc de recursos] 

✔​ Joc corporal 

✔​ Joc amb material lúdic 

específic 

✔​ Joc amb materials d’ús 

quotidià 

✔​ Joc d’interior 

✔​ Joc d’exterior 

✔​ Joc d’educació en valors 

✔​ Joc de dinamització grupal 

✔​ Joc sensorial 

✔​ Joc motriu o psicomotriu 

✔​ Joc organitzat 

✔​ Joc manipulatiu 

✔​ Joc d’imitació 

✔​ Joc de construcció 

✔​ Joc artístic 

✔​ Joc intel·lectual 

✔​ Dinàmica puntual 

✔​ Projecte 

✔​ Gran joc (gincana, fira o 

kermés...)  

FUNCIONES DELS MONITORS/RES: 

[Actuació de la monitora responsable i dels monitors de reforç] 

ADAPTACIÓ A TEMÀTICA I AMBIENTACIÓ 
[Explica ací com vas a explicar la relació entre el fil argumental de 
la temàtica i aquesta activitat, si vas a relacionar-la amb la 
temàtica, si no, no cal que escriguis res en aquest apartat)] 

ATENCIÓ A LA DIVERSITAT 

[Explica si l’activitat te alguna modificació d’acord amb les 
capacitats de grup] 
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PROGRAMACIÓ  
[omplir les dates de la taula amb l’horari de cadascuna de les activitats que tindran lloc] 

 
HORA 

 
TASCA 

 [En aquest apartat has de desgranar el temps de l’activitat entre les diferents tasques que 
s’hauran de dur a terme] 

 [Ací sí que hauràs de tenir en compte tant el temps de preparació de l’activitat (previ al 
començament de la dinàmica) com el temps de recollida (posterior a la seva finalització)] 

 [Si l’activitat té diferents fases o proves també haureu d’especificar ací el temps destinat a 
cadascuna, en ordre d’aparició] 

  

  

  

 

 

AVALUACIÓ 

ASSISTENTS TOTALS: 

[nre. de participants que hi hagué finalment a 

l’activitat] 

RESPONSABLE: 

[monitor/a encarregat d’explicar i dinamitzar l’activitat]       

AVALUACIÓ D'OBJECTIUS   

 OBJECTIUS ESPECÍFICS FORMAS DE LOGRARLOS FORMES D'AVALUACIÓ 
 

Objectiu 1. [Descripció de l’objectiu 
específic] 

[Descripció de com podem 
superar l’objectiu específic] 

[✔ SÍ se cumple] [X No se cumple] 
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Objectiu 2. [Descripció de l’objectiu 
específic] 

[Descripció de com podem 
superar l’objectiu específic] 

[✔ SÍ se cumple] [X No se cumple] 

Objectiu 3. [Descripció de l’objectiu 
específic] 

[Descripció de com podem 
superar l’objectiu específic] 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

[✔ SÍ se cumple] [X No se cumple] 

RELACIÓ GRUP DE XIQUETS/ES I MONITORS/ES 

[Els participants han acceptat les condicions que el/els dinamitzadors/es de l’activitat plantejaven?, hi ha hagut conflictes entre el 

grup i els/les monis relacionats amb el funcionament de l’activitat?, els monis de reforç controlaven el grup o jugaven junt als 

participants? Era el que calia? La relació entre participants i monis era de distància, d’igualtat...?, Hi ha hagut cap sortida de rol? 

Per què?, etc. Ací has de comentar qualsevol aspecte com aquests a destacar durant el funcionament de l’activitat, si no hi ha res a 

destacar simplement pots ficar “bona”] 

▪​ Monitor/a-monitor/a 

▪​ Monitor/a-niña/o 

▪​ Niño/a- Niño/a 

MOTIVACIÓ I ACCEPTACIÓ DEL GRUP 

 [Aquest apartar es pot omplir amb la informació tramesa a l’assemblea on el xiquets/es donen la seva opinió de 

l´activitat] 

VALORACIÓ DEL GRUP DE MONITORS/RES DE L’ACTIVITAT 

[Ací has de redactar sintèticament com ha sorgit l’activitat i qualsevol aspecte a destacar que desitges comentar i no 

encaixa en cap altre ítem. Aquesta valoració sol estar relacionada amb la valoració que has fet en l’apartat 

“motivació i acceptació del grup”, ací pots explicar-la] 
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AVALUACIÓ MONITOR RESPONSABLE 

[D’acord amb les seves funcions en l’activitat explica 

si les ha complit] 

 

 

AVALUACIÓ MONITORS/RES DE REFORÇ 

[D’acord amb les seves funcions en l’activitat explica si les ha 

complit] 

MATERIALS UTILITZATS 

[Si hi ha hagut alguna modificació en el materials o ha inclòs nou material durant l’activitat] 

ADEQUACIÓ A LA PROGRAMACIÓ 

[Variacions de l’activitat respecte a la programació, horari, etc] 
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Anexo 2: ficha de proyecto 

 

TÍTOL PROJECTE DE PARTICIPACIÓ: 

 

Nº PARTICIPANTS:​ ​  

OBJECTIU PLAÇ COMPLIMENT 

   

   

   

AVALUACIÓ OBJECTIUS 

 

ROL MONITORS/ES 

AVALUACIÓ ROLS MONIS 

RECURSOS MATERIALS 

 

RECURSOS HUMANS 

 
RECURSOS TÈCNICS 

 

RECURSOS REALS UTILITZATS 
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FASES DEL PROJECTE 

DESENVOLUPAMENT PRESENTACIÓ DEL PROJECTE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

AVALUACIÓ PRESENTACIÓ DEL PROJECTE 

DESENVOLUPAMENT PLUTJA D’IDEES 
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AVALUACIÓ PLUTJA D’IDEES 

 

 

DESENVOLUPAMENT CALENDARITZACIÓ 

AVALUACIÓ CALENDARITZACIÓ 

​  

CALENDARI 
Duració del projecte: _____ dissabtes 
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DATA  TASCA COMPLIMENT 
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DESENVOLUPAMENT PRESA DE DECISIONS I REPARTIMENT DE TASQUES 

AVALUACIÓ PRESA DE DECISIONS I REPARTIMENT DE TASQUES 

TASCA RESPONSABLE(S) PLAÇ COMPLIMENT 
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DESENVOLUPAMENT DE TASQUES 

AVALUACIÓ DESENVOLUPAMENT DE TASQUES 

DESENVOLUPAMENT DE LA FICADA EN PRÀCTICA DEL PROJECTE 
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AVALUACIÓ FICADA EN PRÁCTICA DEL PROJECTE 

​  

DESENVOLUPAMENT TANCAMENT DE PROJECTE 

AVALUACIÓ TANCAMENT DEL PROJECTE 

​  

 

Relació entre xiquets/es i monitors/es:  
 

Valoració de l'activitat:​  
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   Actuació dels monitors i monitores 
 
Monitors pertinents: 
Monitors impertinents: 
 
Actuació del monitor responsable (1-5): 
Actuació dels monitors de reforç (1-5): 
 
Adequació a la programació: 
 
Transmisió dels valors de l’activitat per part dels 

monitors: 
 
 
 
 
 
 
​ ​  

​ MILLORES​ ​  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

​ ​ ​  
Material real utilitzat 
​ ​ ​  
 
 
 
​ ​ ​  
​ ​ ​  
 
 
 
 
 
​ ​ ​  
​ ​  

​ ​ ​  
Variacions respecte la programació 
​ ​ ​  
 
​ ​ ​  
​ ​ ​  
 
​ ​ ​  
​ ​  
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Anexo 3: ficha de evaluación de grupo 
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Anexo 4: Cuadro de evaluación de funciones 

 

FUNCIÓN TAREAS ¿CUMPLIDA? ENCARGADA/O 

Tesorería 

Control de cuotas  

 

Redacción de convenios y subvenciones (solo la 
parte económica) 

 

Control del dinero de la sede (cuánto se gasta y 
cuánto queda) 

 

Difusión 
Administra las redes sociales   

Acude a las reuniones de la comisión   

Comisión de 
temática 

Acude a las reuniones de la comisión  

 Se encarga de que lo acordado llegue y se cumpla 
en la sede 

 

Relaciones entre 
los miembros 

Organiza actividades para mejorar la relación  

 

Media en posibles conflictos o problemas  

Persona a quien acudir en caso de que como moni 
tenga un problema en el Esplai 

 

Relación con 
familias 

Convoca y dinamiza reuniones con las familias  

Administra el grupo de Whatsapp con las familias 
resolviendo dudas, etc. 

 

Coordinación 

Convoca reuniones junto a la secretaria  

 

Forma parte de Junta Directiva  

Coordina todas las funciones  

Vigila que se cumpla lo establecido (funciones, 
plazos, compromisos…) 

 

Toma de decisiones en caso de urgencia  

Contacto con el ayuntamiento  

Comunicación 
con otros Esplais 

(Junta) 
Asistencia a reuniones de Junta Directiva   
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Trasladar los puntos de vista de la sede a Junta de 
parte de Tabalet 

 

Trasladar lo comunicado en Junta a la sede  

Compartir con la sede las actas de Junta  

Compartir con la sede los puntos del día de Junta  

Correo Administra y gestiona la cuenta de Gmail de Tabalet   

Secretaría 

Prepara los puntos del día de las reuniones con la 
coordinadora 

 

 
Redacta las actas de las reuniones  

Controla la documentación del Esplai (drive y su 
contenido, fichas de niños/as, autorizaciones…) 

 

Coordinación del 
grupo de 
mayores 

Revisa la realización de fichas de actividades 

  
Coordina las tareas de las/os monis en su grupo de 

edad 

Revisa que se cumpla lo establecido en su grupo de 
edad 

Coordinación del 
grupo de 
medianos 

Revisa la realización de fichas de actividades 

  
Coordina las tareas de las/os monis en su grupo de 

edad 

Revisa que se cumpla lo establecido en su grupo de 
edad 

Coordinación del 
grupo de peques 

Revisa la realización de fichas de actividades 

  
Coordina las tareas de las/os monis en su grupo de 

edad 

Revisa que se cumpla lo establecido en su grupo de 
edad 
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Anexo 5: Rúbrica de evaluación de monitores/as 

Como monitor o monitora de Esplai… 

CRITERI  1  2  3  4  5  6  7  8  9  10 

Voy los sábados  
sabiendo la  

programación del 
día 

No leo la 
programación del 
día, ni me interesa 

A veces leo la  
programación  

antes de ir 

Intento leerla  
siempre 
aunque 
sea de 
pasada 

Siempre leo la  
programación 
del día y voy 

preparada con  
todo lo necesario 

Participo 
activamente en 

la 
programación 

No participo en la  
programación, ni me  

interesa 

En contadas  
ocasiones  
propongo  

actividades 

Muchas veces  
estoy 

participativa 
en la  

programación 

Siempre participo  
activamente en la  

programación 

Me 
responsabilizo 

de mis 
actividades en  

todos los aspectos 

No me 
responsabilizo de 
mis actividades, ni 

me  
interesa 

No me veo  
capaz de 
hacerlo e 
intento 
evitarlo 

En la medida 
de lo posible 

intento  
hacerlo y lo  

consigo 

Siempre me  
responsabilizo de 
mis actividades 

en todos los 
aspectos 

Soy capaz de 
hacer que los 

niños y las  
niñas entren a 

primera hora de 
la mañana para 
hacer dinámicas 

No me siento 
capaz o no me 
interesa hacerlo 

Me cuesta  
hacerlo 

porque no 
me siento  

preparada 

Algunos días 
tomo la 

iniciativa y a  
partir de 
alguna 

actividad  
empezamos el 

día 

Soy capaz de 
hacer que las 
niñas entren a 

primera hora de 
la  

mañana 
apenas sin 
problemas 

He iniciado una  
dinámica, 

fomentando la 
participación de 
los niños y las 

niñas 

No suelo hacerlo y 
además no me 

interesa 

Me cuesta  
ponerme a  

hacerla 
porque no 
me siento  

preparada 

A veces me 
atrevo a 

iniciar el día 
con una 
dinámica 

No tengo 
problemas en 

iniciar una 
dinámica para 

fomentar la  
participación inicial 

He sido capaz de 
llevar una de las 

actividades 
propuestas para 
el día sin ayuda 

No he sido nunca 
capaz de llevar una 
de las actividades ni 
me interesa hacerlo 

No me siento  
capaz de 
llevar las 

actividade
s, pero a 
veces lo 
intento 

No me 
siento del 

todo 
preparado 
de llevarlas, 

pero  
siempre 
intento 
hacerlo 

Soy capaz de 
llevar una de las 
actividades sin 

ayuda 

Tengo iniciativa y  
participo de forma  

activa 

No participo de forma  
activa, pero 
tampoco me 

interesa 

No me veo  
capaz de 

tener 
iniciativa y 
suelo evitar 

A veces me da  
miedo 

participar 
porque no 

me veo 

Siempre 
participo con 
iniciativa de 

forma  
activa e intento 
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esta  
situación 

capaz, pero  
intento hacerlo 

ayudar a mis 
compañeras que 

no pueden 
hacerlo 

Formo parte de 
alguno de los 

grupos de  
trabajo de AEV 

No formo parte de 
ningún grupo de 

trabajo y además no 
me interesa 

No me veo  
capaz de  
participar  
aunque a 
veces lo 

he 
intentado 

Aunque tenga  
miedo de 

formar 
parte 

vestoy en 
unos pocos 

No tengo 
problema en 

participar en los 
grupos de 

trabajo y de 
hecho, estoy en 
varios o lo he 

estado 

Participo en la  
programación de  

actividades 
conjuntas 

No participo y no me  
interesa hacerlo 

No creo ser  
capaz y suelo  
evitar hacerlo 

Intento 
participar lo 

máximo 
posible en la  

programación 

Siempre participo  
activamente en la  

programación 

Estoy al tanto 
de todo lo que 

concierne al  
Esplai 

No estoy al tanto y  
tampoco me interesa  

demasiado 

Apenas estoy  
informada 

de las cosas 
del Esplai 

Suelo 
enterarme 

de la 
mayoría de 
las cosas 

Siempre estoy al 
tanto de todo lo 

que  
concierne al Esplai 

 
 

Miro de forma  
periódica el 

correo o medio 
de comunicación 

que use para  
informarme 

Nunca miro el 
correo o cualquier 

otro medio de 
comunicación y 

tampoco me 
interesa hacerlo 

A veces lo he  
mirado, 
pero no 
suele ser 

una  
prioridad 

Estoy atento 
a las 

comunicacio
nes, aunque 

quizá no  
de la 

manera más 
adecuada 

Siempre mirop de  
forma periódica el  
correo y 
cualquier otro 
medio de 
comunicación y 
voy informada a 
todo 

Soy capaz de 
resolver las 
dudas de las  
familias o de 

dirigirlas a quien 
corresponda 

No soy capaz de 
resolver las dudas, 

ni de dirigir a 
nadie y, además 
no me interesa 

No 
conozco 
del todo 

las  
responsabili
dade s y 
evito 
hacerlo 

Suelo 
resolver las 
dudas que  

conozca y si no  
dirigirlas a 

quién 
correspond

a 

Siempre resuelvo 
las dudas de las 

familias o les 
dirijo a quién  

corresponda sin 
ningún tipo de 

problema 

En el descanso 
estoy 

pendiente de 
los  

grupos 

Nunca estoy 
pendiente de los 

grupos y, además, 
no me interesa 

A veces estoy  
pendiente, 

pero no 
siempre lo  

cumplo 

Intento en la  
medida de lo  
posible estar  

pendiente 
de los 

grupos en 
cada 

descanso 

Siempre estoy  
pendiente de los 
grupos en cada 

descanso 
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Soy capaz de 
corregir 

adecuadamente 
las conductas  
inadecuadas 

No soy capaz, pero 
ni ime interesa 

No me siento  
capaz de 
hacerlo y 

suelo evitar  
hacerlo 

Aunque a 
veces pueda 
no sentirme 

capaz, 
intento  

hacerlo o pedir  
ayuda si hace  

falta 

Me siento capaz de  
hacerlo y 

cuando veo que 
no puedo, 

siempre pido 
ayuda para  

solucionarlo como  
equipo 

Participo en las  
asambleas 

No participo en 
ninguna asamblea, y 

además, no me 
interesa 

No me siento  
agusto  

participan
do en las 
asambleas 
y no suelo 
hacerlo 

En la medida 
de lo posible 

intento  
participar 
de vez en 
cuando 

Siempre 
participo en las 

asambleas 
cuando tenga 
algo que decir 

Puedo llevar una  
asamblea 

No quiero llevar 
asambleas, y 

además, no me 
interesa hacerlo 

No me siento  
preparada 
y por eso 

evito  
llevarlas yo  

misma 

Alguna vez he  
llevado alguna  

asamblea, 
aunque yo 

crea que no 
es mi fuerte 

He sido capaz de 
llevar asamb 

leas sin mucha 
dificultad, en 

general 

Soy capaz de 
adaptar las 

actividades al  
grupo 

No soy capaz de 
adaptar las 

actividades del 
grupo, y además, 

tampoco me  
interesa 

No soy 
capaz de 

adaptarlas,  
aunque a 
veces 
hago un 
intento 

A veces me 
cuesta 

pensar un 
poco en las 

adaptaciones
, pero lo hago 
en la medida 

de lo  
posible 

Soy capaz de 
adaptar las 

actividades al  
grupo, casi sin  

problemas 

Cumplo con las  
responsabilidades  

asignadas 

Nunca cumplo con las  
responsabilidades  

asignadas, pero 
tampoco me 

interesa hacerlo 

Apenas 
cumplo las 
que tengo  
asignadas 

No siempre soy  
capaz, pero la  
gran mayoría  

suelo 
cumplirlas 

Siempre cumplo 
con mis 

responsabilidad
es asignadas 

sin casi  
problemas 

Soy capaz de 
llevar la sesión 
de todo un día 

No quiero llevar una 
sesión, y tampoco 

me interesa hacerlo 

No me siento  
capaz y 
siempre 

evito 
hacerlo 

Aunque a 
veces me 

cueste, me  
lanzo y lo 

intento 

Me siento capaz de  
llevar una 
sesión de 

todo un día 

Me preparo las  
reuniones antes de 

ir 

Nunca me preparo las  
reuniones antes de ir y  

además, no me interesa 

Pocas 
veces me 
preparo 

las  
reuniones 

antes 

Intento siempre  
prepararm

as las 
reuniones 

Siempre me 
preparo las 

reuniones antes 
de ir 
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Me leo las actas 
de las reuniones 

del Esplai 

Nunca me leo las 
actas de las 

reuniones del Esplai 
y además, no me 

interesa 

Me leo las 
actas muy 

pocas  
veces 

Intento en la  
medida de lo  

posible 
leerme las 

actas de las  
reuniones 

Siempre me leo las  
actas de las 

reuniones del 
Esplai 

COMENTARIOS  

 
●​ Contesta marcando cada casilla desde el 1 al 10. No es una cuestión de 

competitividad ni de evaluar quién hace más y quién menos este 
ejercicio servirá para medirnos nosotras mismas: la motivación, el 
trabajo, el reparto de tareas, etc.  

●​ Las respuestas entre los recuadros son ejemplos prácticos, pero no 
tienen porqué parecerse a la realidad. Puedes no leerte las actas por 
cualquier otro motivo y sí que te interese hacerlo en algún otro 
momento. 

●​ La casilla de Comentarios sirve para comentar cualquier cosa que no 
hayáis podido explicar en las casillas superiores. 
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Anexo 6: Ficha de evaluación monitoras 

NOMBRE  SEDE DEL ESPLAI 

  

 
 

¿Qué funciones tengo en mi sede?  EVALUACIÓN 

  

 
 

MOTIVACIÓN ESTE TRIMESTRE 

 

 
 

EVALUACIÓN DE EQUIPO 

COMUNICACIÓN  RELACIONES 

  

REPARTO DE TAREAS  COMODIDAD CON EL EQUIPO 

  

 
 

TIEMPO DEDICADO A LA ASOCIACIÓN 
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Anexo 7: Ficha de trabajo personal 

 

FICHA DE TRABAJO PERSONAL Curso:  200_ - 200_ 

ESPLAI: De: Responsable: 

NOMBRE PROBLEMÁTICAS ESTRATEGIA A SEGUIR 
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Anexo 8: Rúbrica de evaluación de reuniones 

 

Ítem 
Valoració 

1 2 3 4 5 
Comencem puntualment      

Estem totes les persones que hem d’estar      

Totes les persones coneixen els objectius i punts del dia de la reunió      

Tot el món s’ha llegit la informació prèvia necessària per comprendre els 
punts del dia 

     

La moderació de la reunió és adequada      

Es recorden els acords i compromisos de reunions anteriors      

Algú pren nota de les opinions i conclusions      

Totes les persones del grup participen en el diàleg      

Ningú abusa de la paraula      

Les intervencions són breus      

El llenguatge és clar      

La intenció de les intervencions és de comprensió i diàleg      

Es respecta, sense interrupcions, l’ús de la paraula      

Es respecta el torn de paraula      

El diàleg és fluid, s’entrellacen les intervencions i els temes      

Escolta activa de les intervencions alienes      

Respecte de l’ordre del dia (es tracten els temes en ordre)      

Es respecten els temps, cada tema rep l’atenció necessària      

Es va al gra de les qüestions, sense entretenir-nos      

Es prenen decisions, es conclouen en assumptes a tractar      

S’assignen terminis i responsables per a les responsabilitats      

Es resolen adequadament els conflictes      

Sense grans interrupcions (trucades, etc.)      

Espai de la reunió adequat      

La reunió conclou a l’hora prevista      

Durada  

Nombre d’assistents  

Participants pertinents  

Participants impertinents  

Nombre de temes tractats  

Nombre de temes proposats per participants  
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Altres comentaris i observacions 
[afegiu] 

Propostes de millora 
[afegiu] 
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Anexo 9: cartelería del Esplai Tabalet 
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