Informacio

Tots els actes es
realitzaran a la Casa
de la Dona, a excepcid
dels que s'indica

en la programacié.

Places limitades fins a
completar aforament.

Entrada gratuita a tots
els tallers.

Informacio, reserva
iinscripcions en:
Casa dela Dona.

Informacion

Todos los actos se
realizaran en la Casa

de la Dona, a excepcién
de los que se indica en la
programacion.

Plazas limitadas hasta
completar aforo.

Entrada gratuita a todos
los talleres.

Informacion, reserva
e inscripciones en:
Casa de la Dona.

C/ Miguel Hernandez, 5
963 137 338
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CONCENTRACIO
6 de maig
19h.

113 CONCENTRACIO
CONTRA LES VIOLENCIES
MASCLISTES

Organitzada per

la Regidoria de
Politiques d'Igualtat
iles associacions de
dones de Mislata.

PRESENTACIO LLIBRE

7 de maig
18,30h.

En Commemoracié del
Dia Internacional del
Llibre, 'escriptora i
periodista Sonia Valiente
presentara la seua nova
novel-la: El reloj del fin
del Mundo. L'acte sera
presentat per la regidora
de Biblioteques, Jennifer
Nieves il'escriptora
mislatera Carmen Andreu.
Organitzen: Regidoria de
Biblioteques i Politiques
d’Igualtat.

TALLER

TALLER I

del 7 de maig al 25

de juny, els dimecres
de 16 a 17.30h.
TALLERIIL:

del 9 de maig al 27

de juny, els divendres
de 10 a 11.30h.

EMPODERAMENT
FEMENI

L'objectiu d'este taller

és que les dones puguen
identificar les seues
necessitats i desenrotllar
les ferramentes necessaries
per a augmentar la seua
autonomia i creixement

personal, social i economic.
Fomentant un espai

de reflexi6 on puguen
reconéixer i valorar la

seua identitat i poder

com a dones. Facilitant la
construccié d'una societat
igualitaria i diversa.

TALLER
It} de maig
De 10 a 12h.

COM SUPERAR UNA
ENTREVISTA DE TREBALL

Es fonamental potenciar
les habilitats personals
per a superar les
entrevistes i obtindre
I'ocupacié. Impartit per
téecniques de Mislata
Impulsa.

DIA COMMEMORATIU
17 de maig

DIA INTERNACIONAL
CONTRA LA LGTBFOBIA

Es commemora
principalment l'eliminacié
de 'homosexualitat de la
llista de malalties mentals
per part de I'Assemblea
General de 1'0Organitzacié
Mundial de la Salut, fet
que va tindre lloc el 17

de maig de 1990 i la lluita
contra les violéncies

cap ales persones LGBTL

TALLER

21 de maig

18.30h.

RECONEIXEM LES
NOSTRES EMOCIONS
I ENS AUTOCUIDEM
L'objectiu és crear

un espai per a parlar

de la gestié emocional
il'autoestima per

a millorar el nostre
benestar i aixi previndre
irecuperar-nos de
malalties. Impartit

per UPCCA-Mislata.

VISITA CULTURAL

23 de maig

10h.

CENTRE D'ART
HORTENSIA HERRERO

Realitzarem una
visita guiada a l'art

contemporani més actual.

Donarem visibilitat

al paper de les dones
valencianes en 'art

ien la cultura. Eixida
des de Casa de la Dona.

JORNADA FEMINISTA
29 de maig
10.30h.

| JORNADA DE
CONVIVENCIA
FEMINISTA DE LES
ASSOCIACIONS DE
DONES DE MISLATA

Organitzat per

la Regidoria de
Politiques d'Igualtat en
col-laboracié amb les
associacions de dones
de Mislata. Realitzacio:
Parc de La Canaleta.

TROBADA
31 de maig
10h.

X CONCENTRACIO
DE BOIXETERES

Organitzada per
I'Associacié de Dones
de Mislata amb la
col-laboracio de la
Regidoria de Politiques
d'Igualtat.

CONCENTRACION
6 de mayo
19.00h.

113 CONCENTRACION
CONTRA LAS VIOLENCIAS
MACHISTAS

Organizada por

la concejalia de
Politicas de Igualdad
y las asociaciones de
mujeres de Mislata.

PRESENTACION LIBRO
7 de mayo
18.30h.

En conmemoracién del Dia
Internacional del Libro,

la escritora y periodista
Sonia Valiente presentara
su nueva novela: El reloj
del fin del Mundo. El acto
serd presentado por la
concejala de Bibliotecas,
Jennifer Nieves y la
escritora mislatera Carmen
Andreu. Organizan:
Concejalia de Bibliotecas
y Politicas de Igualdad.

TALLER

TALLER I:

del 7 de mayo al 25

de junio, los miércoles
de 16 a 17.30h.

TALLER I

del 9 de mayo al 27

de junio, los viernes
de 10 a 11.30h.

EMPODERAMIENTO
FEMENINO

El objetivo de este taller
es que las mujeres
puedan identificar sus
necesidades y desarrollar
las herramientas
necesarias para
aumentar su autonomia
y crecimiento personal,
social y econémico.

Fomentando un espacio

de reflexion donde puedan
reconocer y valorar su
identidad y poder como
mujeres. Facilitando

la construccién de

una sociedad igualitaria

y diversa.

TALLER
It de mayo
De 10 a 12h.

COMO SUPERAR UNA
ENTREVISTA DE TRABAJO

Es fundamental potenciar
las habilidades personales
para superar las entrevistas
y obtener el empleo.
Impartido por técnicas de
Mislata Impulsa.

DIA CONMEMORATIVO
17 de mayo

DIA INTERNACIONAL
CONTRA LA LGTBFOBIA

Se conmemora
principalmente la
eliminacién de la
homosexualidad de la
lista de enfermedades
mentales por parte de la
Asamblea General de la
Organizacién Mundial de
la Salud, hecho que tuvo
lugar el 17 de mayo de
1990y la lucha contra
las violencias hacia las
personas LGBTL

TALLER
21 de mayo
18.30h.

RECONOCEMOS
NUESTRAS EMOCIONES
Y NOS AUTO-CUIDAMOS
El objetivo es crear un

espacio para hablar de la
gestion emocional

y la autoestima

para mejorar nuestro
bienestar y asi prevenir

y recuperarnos de
enfermedades. Impartido
por UPCCA-Mislata.

VISITA CULTURAL
23 de mayo
10h.

CENTRO DE ARTE
HORTENSIA HERRERO

Realizaremos una

visita guiada al arte
contemporaneo mas
actual. Visibilizando el
papel de las mujeres
valencianas en el arte y en
la cultura. Salida desde
Casa de la Dona.

JORNADA FEMINISTA
29 de mayo
10.30h.

1 JORNADA DE
CONVIVENCIA FEMINISTA
DE LAS ASOCIACIONES DE
MUJERES DE MISLATA

Organizado por la
concejalia de Politicas de
Igualdad en colaboraciéon
con las asociaciones

de mujeres de Mislata.
Realizacion: Parque

de La Canaleta.

ENCUENTRO
31 de mayo
10h.

X CONCENTRACION
DE BOLILLERAS

Organizada por la
Asociacién Mujeres
de Mislata con la
colaboracion de la
Concejalia de Politicas
de Igualdad.



