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C/ Miguel Hernández, 5
963 137 338

CasaDeLaDonaMislata

casadonamislata

REGALA
IGUALTAT
La igualtat es construïx des de  
la infància. En estes festes,  
no regales estereotips. 

La igualdad se construye desde  
la infancia. En estas fiestas,  
no regales estereotipos.

Información

Todos los actos se  
realizarán en la Casa  
de la Dona, a excepción  
de los que se indica en la 
programación.

Plazas limitadas hasta 
completar aforo.

Entrada gratuita a todos 
los talleres.

Información, reserva  
e inscripciones en:  
Casa de la Dona.

Informació

Tots els actes es  
realitzaran a la Casa  
de la Dona, a excepció  
dels que s'indica 
en la programació.

Places limitades fins a 
completar aforament.

Entrada gratuïta a tots 
els tallers.

Informació, reserva  
i inscripcions en:  
Casa de la Dona.



 

CONCENTRACIÓ

2 de desembre
19h. 
117 CONCENTRACIÓ CONTRA  
LA VIOLÈNCIA MASCLISTA
Organitza: Regidoria de Polítiques 
d'Igualtat i les associacions de dones 
de Mislata.

DIA COMMEMORATIU

10 de desembre
DIA DELS DRETS HUMANS
Commemorar i promoure la importància 
de la igualtat de drets en l'educació, la 
salut, la justícia social i la participació 
política. L'objectiu és aconseguir igualtat 
entre gèneres i l'empoderament de totes 
les dones i xiquetes.

TEATRE 

13 de desembre
19h. 
TARDOR FEMINISTA
SEÑORAS Y SEÑORAS
És una trobada feminista 
intergeneracional. Un viatge a través de 
les històries personals, que volen fer de 
l'anècdota categoria. Interpretada  
per Mariola Cubells i María Guerra.  
Lloc: Centre Cultural Carmen Alborch, 
a l’avinguda Gregori Gea, 34  
de Mislata.

CONCENTRACIÓN 

2 de diciembre
19h.

117 CONCENTRACIÓN CONTRA  
LAS VIOLENCIAS MACHISTAS
Organiza: Concejalía de Políticas 
de Igualdad y las asociaciones de 
mujeres de Mislata.

DÍA CONMEMORATIVO

10 de diciembre 
DÍA DE LOS DERECHOS HUMANOS
Conmemorar y promover la importancia 
de la igualdad de derechos en la 
educación, la salud, la justicia social  
y la participación política. El objetivo  
es lograr la igualdad entre los géneros  
y el empoderamiento de todas las 
mujeres y las niñas. 

TEATRO 

13 de diciembre
19h. 

TARDOR FEMINISTA 
SEÑORAS Y SEÑORAS
Es un encuentro feminista 
intergeneracional. Un viaje a través de 
las historias personales, que quieren 
hacer de la anécdota categoría. 
Interpretada por: Mariola Cubells  
y María Guerra. Lugar: Centro 
Cultural Carmen Alborch,  
en Av. Gregorio Gea, 34.

TALLER 

17 de desembre
16 a 17.30h.
RISOTERÀPIA
L'objectiu és fomentar la creativitat  
i l'expressió per a millorar l'estat d'ànim 
i la salut mental. Impartix: Alanna.

PRESENTACIÓ LLIBRE

17 de desembre
19h. 
VIVE, RÍE Y AMA
L’autora Carmen Martorell mantindrà 
una conversa íntima sobre la vida, 
l'amor i la resiliència. En el seu llibre 
els protagonistes són les emocions i els 
estats d'ànim, que són tractats quasi 
com a entitats vivents que acompanyen 
i desafien la persona lectora en el seu 
propi viatge d'autodescobriment  
i creixement personal. 

TROBADA

22 de desembre
9.30h. 
TROBADA SOLIDÀRIA ASSOCIACIONS 
DE DONES
Un any més, ens reunim per a felicitar-
nos les festes i realitzar una recollida 
d'aliments, estris personals i joguets  
per donar a Creu Roja i Càritas 
de Mislata. L'acte va dirigit a les 
associacions de dones i a la ciutadania 
que vulga participar.

TALLER 

17 de diciembre
16 a 17.30h.
RISOTERAPÍA
El objetivo es fomentar la creatividad 
y la expresión para mejorar el estado 
de ánimo y la salud mental. Imparte: 
Alanna.  

PRESENTACIÓN LIBRO

17 de diciembre 
19h.
VIVE, RÍE Y AMA
La autora Carmen Martorell, 
mantendrá una conversación íntima 
sobre la vida, el amor y la resilencia. 
En su libro sus protagonistas son las 
emociones y los estados de ánimo, 
que son tratados casi como entidades 
vivientes que acompañan y desafían  
a la persona lectora en su propio viaje 
de autodescubrimiento y crecimiento 
personal.  

ENCUENTRO 

22 de diciembre
9.30h. 
ENCUENTRO SOLIDARIO 
ASOCIACIONES DE MUJERES
Un año más, nos reuniremos para 
felicitarnos las fiestas y realizaremos 
una recogida de alimentos, enseres 
personales y juguetes para donar a Cruz 
Roja y a Cáritas de Mislata. El acto va 
dirigido a las asociaciones de mujeres  
y a la ciudadanía que quiera participar. 


