Informacion

Plazas limitadas hasta
completar aforo.

Entrada gratuita a todos
los talleres y actos.

Informacion, reservas
e incripciones la Casa
de la Dona.

Informacio

Places limitades fins a
completar aforament.

Entrada gratuita a tots
els tallers i actes.

Informacio, reserves i
inscripcions en la Casa
de la Dona.

C/ Miguel Hernandez, 5
963 1373 38

@ casadonamislata
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TALLER
Empoderamiento en la mujer

3 de febrero al 30 de junio
Todos los viernes
9.30 a 11.00h

El objetivo es favorecer la autoestima,
el empoderamiento individual, social
v grupal. Impartido por la psicologa
Rosa Mares, de la Asociacion ALANNA.

DIA CONMEMORATIVO
Dia mundial contra la
mutilacion genital femenina

6 de febrero

Es una violacion abominable de los
derechos humanos que causa dafio
profundo e irreparable en las mujeres
v las niflas de distintas partes del
mundo. Cada afo, mas de 4 millones
de niflas corren el riesgo de ser
sometidas a esta forma extrema de
violencia. Dinamizacion de la cele-
bracion de este dia en redes sociales
del Ayuntamiento de Mislata.

CONCENTRACION
92 Concentracion contra
la violencia machista

7 de febrero
19.00h
Organizada por la concejalia de

Politicas de Igualdad y las asocia-
ciones de mujeres de Mislata.

TALLER
Como mejorar el
rendimiento de tu movil

9 de febrero al 7 de marzo
Todos los martes y jueves
1700 a 19.00h

La metodologia adaptada a las
necesidades del grupo para apren-
der a usar las nuevas tecnologias.
Impartido por Pepe Soriano. Re-
alizacion: Centro Sociocultural La
Fabrica en C/ Felipe Bellver. 43.

DIA CONMEMORATIVO

Dia internacional de la
mujer y la nina

en la ciencia

Il de febrero

Para conmemorar y reconocer la
trayectoria de todas aquellas mu-
jeres que han contribuido al avance
de la ciencia y la tecnologia y cuya
historia muchas veces no se ha
reconocido. Dinamizacion de la cele-
bracion de este dia en redes sociales
del Ayuntamiento de Mislata.

CONFERENCIA
Sexualidad y amor en
mujeres adultas

1L} de febrero
1700h
Impartido por la psicéloga Sonia Es-

pinosa (UPCCA-Mislata) Realizacion.
Centro Civico en C/ Alaquas, 6.

DIA CONMEMORATIVO
Dia internacional de
la igualdad salarial

22 de febrero

Lograr la igualdad salarial es fun-
damental para los derechos hu-
manos y la igualdad de género. Es
imprescindible combatir las brechas
salariales, esta situacion perdura en
el tiempo, a pesar de contar con un
marco normativo. Dinamizacion de la
celebracion de este dia en redes so-
ciales del Ayuntamiento de Mislata.

TALLER
Escritura creativa
para mujeres.

23 de febrero al 25 de mayo
Todos los jueves
1900 a 20.30h

Impartido por la escritora Mirian Alonso.

TALLER
Empoderament en la dona

Del 3 de febrer al 30 de juny
Tots els divendres
9.30 a 11.00h

l'objectiu és afavorir I'autoestima,
'empoderament individual, social

i grupal. Impartit per la psicologa
Rosa Mares, de I'Associacio ALANNA.

DIA COMMEMORATIU
Dia mundial contra la
mutilacio genital femenina

6 de febrer

Es una violacié abominable dels
drets humans que causa un mal pro-
fund i irreparable en les dones i les
xiguetes de diferents parts del mon.
Cada any, més de quatre milions de
xiguetes corren el risc de ser sot-
meses a aquesta forma extrema de
violéncia. Dinamitzacio de la cele-
bracioé d'aquest dia en xarxes socials
de I'Ajuntament de Mislata.

CONCENTRACIO
92 Concentracioé contrala
violencia masclista

7 de febrer
19.00h
Organitzada per la Regidoria de

Politiques d'lgualtat i les associa-
cions de dones de Mislata.

TALLER
Com millorar el rendiment
del teu mobil

Del 9 de febrer al 7 de marc
Tots els dimarts i els dijous
1700 a 19.00h

La metodologia adaptada a les ne-
cessitats del grup per a aprendre a
usar les noves tecnologies. Impartit
per Pepe Soriano. Realitzacio: Centre
Sociocultural La Fabrica en C/ Felipe
Bellver. U3.

DIA COMMEMORATIU
Dia internacional de
la dona i la xiqueta
en la ciéncia

Il de febrer

Per a commemorar i reconéixer la
trajectoria de totes aquelles dones
gue han contribuit a I'avanc de la
ciéncia i la tecnologia i la historia

de la qual moltes vegades no s'ha
reconegut. Dinamitzacio de la cele-
bracié d'aquest dia en xarxes socials
de I'Ajuntament de Mislata.

CONFERENCIA
Sexualitat i amor en
dones adultes

Il de febrer
1700h
Impartit per la psicologa Sonia Es-

pinosa (UPCCA-Mislata). Realitzacio.
Centre Civic.

DIA COMMEMORATIU
Dia internacional de
la igualtat salarial

22 de febrer

Aconseguir la igualtat salarial és
fonamental per als drets humans

i la igualtat de génere. Es impre-
scindible combatre les bretxes
salarials, aquesta situacio perdura
en el temps, tot i disposar d'un marc
normatiu. Dinamitzacio de la cele-
bracio d'aquest dia en xarxes socials
de I'Ajuntament de Mislata.

TALLER
Escriptura creativa
per a dones

23 de febrer al 25 de maig
Tots els dijous
1900 a 20.30h

Impartit per l'escriptora Mirian Alonso.



